К 14-МУ ИЗДАНИЮ ЭТОЙ НАРОДНОЙ КНИГИ
Вдохновленные родители воспитанников детского сада автора приобрели первое издание этой книги. Они почувствовали, насколько хороши многочисленные рекомендации, которые способна дать садовница, продумывающая, подобно Ф. Яффке, свою деятельность и поведение, даже свою любовь к детям вплоть до практических приемов. В новых изданиях книга снова рекомендовалась для воспитателей, родителей, для всех взрослых, которые признают глубокую серьезность детской игры и стремятся живо почувствовать сущность детей. Что превратило этот первый том серии "Из практики работы вальдорфского детского сада" в народную книгу? Это, с одной стороны, творческая близость к практике: творческая, потому что она строится на глубоком знании игровых ступеней подрастающего ребенка и его деятельностных потребностей, проникнутых фантазией; близость к практике, потому что автор не описывает ничего, что не было бы уже испытано и проверено. Здесь не только описаны примеры, которым можно последовать в практической деятельности, - в этой книге даны и теоретические основы, пробуждающие интерес к ребенку. А вот другая сторона. Дети и родители се​годня все больше страдают оттого, что их отношению Друг к другу не хватает тепла деятельной любви. Эгоистическая любовь, которой хочется наслаждаться "милыми детками", в нервом же "проблемном" возрасте подходит к той грани, где наслаждение оборачивается противостоянием и досадой. И иногда отчаявшиеся в своей беспомощности, оторванные от мира детей взрослые спрашивают: "Как мне научиться действительно любить своего ребенка? Как установить живую связь, что я должен делать?" Здесь поможет опыт садовницы. Веди ребенка в его мире к самостоятельной игре через свою деятельность. Дело, с которым ты связываешь себя, которым ты занимаешься с увлечением, пробуждает радость игры, фантазию, обращенную к добру потребность твоего ребенка в деятельности. Нечто исполнимое, объективное устанавливает новые связи, новые интересы между тобой и твоим ребенком; подготавливается почва, на которой расцветает освобождающая, личностная любовь.
С каждые ребенком, который вверяется нам, - будь это в семье или в детской группе, нам передается загадка человеческой индивидуальности, и эту загадку нам предстоит разрешить. То, что мы можем почерпнуть из науки о человеке Рудольфа Штейнера я законов, согласно которым происходит инкарнация, тесно переплетается здесь с советом начинать действовать практически и конкретно. Ребенок проходит путь от существа действующего, которое прежде пробует, а потом понимает, к действию запланированному, осознанному.  Мы учимся идти этим путем вместе с ним, но, будучи взрослыми, осуществляем свою деятельность разумно. При этом мы наблюдаем, как ребенок, отданный своей "профессии" - игре, месяц за месяцем, год за годом вживается в свое тело, в свою среду, в свое время, в котором он хочет воплотить в действительность свою судьбу. Переработанная, обогащенная дополнительными наблюдениями, эта книга предлагает свою помощь детям, равно как и взрослым, в радостной, пробуж​дающей благодарность и любовь деятельности.

Пасха 1985 года. Хельмуг фон Кюгельгеи
ИГРА ОЗНАЧАЕТ ПРОЦЕСС
Вопрос о том, что, собственно, такое игра и какое Значение имеет игрушка, кажется все более трудным. Чересчур легко понятие игра путают с простой занятостью чем-либо. Взрослые рады, когда ребенок занят чем-нибудь, и слишком редко задаются вопросом какие силы каждый раз стимулируются а ребенке и вызываются к деятельности. Может быть, некоторые наброски мыслей и примеры, относящиеся к этой проблеме, помогут испытать радость от собственного наблюдения и более глубокого осмысления.
Всегда, встречая занятых чем-то детей, поодиночке или в маленьких группах, мы видим, что они, - если они действительно играют, - повторяют сцены из повседневной жизни. Взрослый человек имеет для них самое большое значение. Они ориентируются на него. По нему они наблюдают, как он организует жизнь в квартире, на улице, в магазинах, в общении с другими людьми; как он заботится о семье, доме, как умело он обращается с техникой. Все эти наблюдения лают импульсы к деятельности, мы ее называем игрой. И самое большое удовлетворение возникает у детей после, может быть, самых трудоемких процессов. Когда, например, пяти- и шестилетние мальчики хотят построить особую модель автомобиля, положим, машину скорой помощи, в которую они сами смогли бы сесть, тогда им нужно не только много фантазии. но и мастерство, терпение н сила воли. Они работают с помощью простейших средств. Стол, стулья, табуретки и, может быть, красивые, гладко оструганные доски, соответствующим образом сдвигаются или устанавливаются друг на друга. Все покрывается и завешивается лоскутами (см. стр. рис. 3). Бельевые прищепки могут оказать при этом хорошую помощь. Деревяшки, покрытые ко рой» становятся буфером, фарами, выхлопной трубой, коробкой скоростей I педалями тормозов» деревянный круг - рулем, кусок коры, умело пристроенный - зеркалом заднего вида. Привязанные друг к другу шерстяные шнуры превращаются в ремни безопасности, скатанные головные повязки - в задние фары и световые сигналы торможения.. Мигалка на крыше работает, потому что кто-то из детей сидит наверху и вращает кистью руки.
В начале такой игры присутствует чаше всего только представление об особенной машине и потребность построить ее. Во время постройки, когда дети не пользуют различные материалы, общаются с другими играющими детьми, появляются конкретные идеи по оформлению, оснащению, усовершенствованию.  И каждый раз, когда идеи получают воплощение, наступает глубочайшая удовлетворенность, так как у них появляется "настоящее" зеркало заднего вида. Здесь мы наталкиваемся на один важный вопрос: что же это такое, что превращает эту кору в зеркало заднего вида? Ответ прост: это не что иное, как детская фантазия. И эта кора будет зеркалом до тех пор, пока этого хочет фантазия данного ребенка. Подобный кусок коры может в это же время другой групп детей служить телефонной трубкой, коньками или корабликом.
Непосвященные наблюдатели могут спросить себя: когда же, собственно дети играют, если им каждый раз приходится тратить так много времени, чтобы изготовить свои игрушки? Потом они с удивлением видят, что вскоре после использования или даже незадолго до готовности все сносится перестраивается или возводится на другом месте.
Игра означает процесс, а не только использование готовых предметов!
Человек, в особенности маленький ребенок, является развивающим с существом. Он нуждается в развивающемся и в своем окружении, ему нужна возможность перестраивать, создавать новое. Не законченное, готовое дает детям поддержку и чувство удовлетворения. Особым образом  это касается игрушки. Она, собственно, должна иметь что-то вроде признакового характера  чтобы в разные моменты времени детской фантазии вспоминалось разнос каждый раз что то иное из ее жизненного опыта. Разветвленный, изогнутый сук, полностью накрытый тканью, может быть горой; накрытый лишь наполовину  пещерой гномов, кукольной комнатой, хлевом. Мальчик, придерживая его у себя на голове, прошелся по комнате величественными шагами, как олень.  Другой ребенок взял сначала этот сук, как косу и косил траву, потом - как духовой инструмент и сел среди других детей, музицирующих подобным образом. Или: расколотый деревянный кругляк с боковым сучком стал локомотивом, цистерной, радиоприемником, утюгом и, в конце концов, горкой на кукольной игровой площадке.
Не всякая игрушка может претерпевать столь грандиозные превращения, Конечно, мы даем детям и вещи, которые более откровенно оформлены и в которых можно узнать типичный образ животного или человека, мост или машину. Но они не должны составлять большинство всех вещей в детской. Если мы  обратим  большее  внимание  на те  материалы,  которые  способствую  развитию игры, подобной описанной выше, мы дадим пишу тем силам детства, вторые сейчас стремятся быть задействованными и могут окрепнуть, чтобы во время обучения в школе и в дальнейшей жизни быть к услугам человека в качестве потенциальной возможности для решения других задач. В такой игре ребенок может свободно пробовать, познавать мир, находясь в деятельности. Но и может связать себя с ним не только через посредство разума, а намного глубже, вплоть до жизненных функций. Это дает чувство глубокого доверия и защищенности.
Взрослому трудно мысленно проникнуть в мир фантазии детей и понять действие его сил. Он хочет, чтобы дети разделяли его восхищение, его радость, его наслаждение при разглядывании миниатюрных вещичек и отличных копий или даже до карикатурности искаженных образов животных и людей. Но наслаждения не дают детям рая, они лишь способствуют тому, что дети проходят мимо, не замечая его. Игры, т.е. деятельность, а не наслаждения поддерживают в них веселье. Игрушка дает наслаждение только своим появлением; веселье приходит только в процессе ее использования. Что делает веселым и счастливым и поддерживает это состояние, так это только деятельность, и игры детей есть не что иное, как выражение серьезной деятельности в легчайшем обрамлении. 
ИГРА - ДЕЛО СЕРЬЕЗНОЕ
Ребенок никогда не играет "понарошку", игра для него - это деятельность, исполняемая с глубокой серьезностью. И если сегодня этого нет у некоторых вполне здоровых детей, причина редко кроется в них самих, скорее в их ближайшем окружении,  чаще всего поведение взрослых или игрушка, с которой играет ребенок, приводят к тому, что он утрачивает способность играть увлеченно с отдачей. Недостатки эти можно устранить, если мы знаем, что нужно ребенку для его правильного развития.
Тот, кто соприкасается с маленькими детьми, никогда не должен забывать, что вся его деятельность и особенно то, каким образом он трудится, глубоко воздействуют на силы воли детей. Все действия и опыт из мира деятельности взрослых ребенок глубоко воспринимает, охватывает их своей волей и воплощает их в подражательной деятельности, оформляя ими свободную игру. Поэтому важно, чтобы взрослый по возможности часто трудился в присутствии ребенка так, чтобы разбудить в нем нужные импульсы. Мать, которая, например, чистит овощи, чинит белье,  подметает комнату или гладит, воздействует намного более побудительно, чем когда она пишет письмо; то же самое и отец, когда он рубит дрова или моет машину, нежели когда он производит расчеты или читает газету.
Тот факт, что ребенок учится путем подражания» приводит к заключению,  что взрослый должен вести себя при ребенке так, чтобы быть достойным подра​жания. Да, он может так закрепить это в своем сознании, что со временем он может руководить ребенком больше через подражание, чем объяснениями или приказами, потому что они обращены к разуму ребенка, который развивается лишь постепенно. Слишком рано взрослые впадают в желание поучать, это соответствует их собственному состоянию сознания и поэтому это для них  легче чем быть примером, что требует намного больше дисциплины.
ВЗАИМОСВЯЗЬ ИГРЫ И РАБОТЫ

Игра и работа - понятия, кажущиеся взрослому противоположными, при ближайшем рассмотрении и при учете законов развития человека оказываются сменяющими друг друга ступенями, находящимися в непосредственно: взаимосвязи.
Каким ребенок показывает себя в игре, намного позже проявится в том,  каким человеком он станет в жизни. "Ребенок, который медленно играет, двадцать лет будет медленно действовать и думать по отношению ко всем; тому, что в жизни подразумевается под житейским опытом. Ребенок поверхностный в игре, будет поверхностным и впоследствии" (Рудольф Штейнер. Конференции, 14,6.20). "Тот, у кого есть дар видения чего-то подобного, может по склонностям, которые ребенок проявляет в игре предсказать его будущую душевную конституцию, его характер и т.д. информацию о том, в какой степени человек сможет работать в той или иной области, можно прочитать по его манере играть" (Р. Штейнер) 
С такой же серьезностью, с которой ребенок живет в своей игре,   позже будучи взрослым, он может заниматься своей работой. Разница между игрой ребенка и работой взрослого состоит лишь в том, что работа должна направляться во внешнюю целенаправленность мира, А в основе деятельности ребенка лежат импульсы, которые поступают из его внутреннего мира, из его фантазии, при этом никто не держит ответ за целенаправленные действия перед другими людьми или перед делом. Собственно говоря, такие импульсы всегда связаны с радостью и желанием, и в процессе их выполнения наступает глубокое удовлетворение, которое ребенок не всегда может выразить словами, но которое проявляется в его гармоничном поведении, в его усердии, в покрасневших  щеках и в сияющем лице. Иногда считают, что в игре дети должны, главным образом, "побеситься", но это большое заблуждение. "Беситься" – это не является ни состоянием, свойственным человеку, ни в какой-либо мере оправданной манерой детской игры, самой совершенной формой,  которой является как раз равновесие между бьющей изнутри силой творчества  и внешней данностью. Когда лети "бесятся"  отчетливо видно, что они все больше и больше выходят из себя, и тогда взрослому трудно воздействовать на низ словом, и они с трудом и не без помощи могут вернуться к спокойной игре. Наполненное смыслом, безусловно необходимое движение ребенка, нельзя путать с шумным развлечением.
Насколько по-разному дети ведут себя в игре в зависимости от возраста можно показать при более подробном рассмотрении трех ступеней игры, четко отличающихся друг от друга.

СТУПЕНИ ИГРЫ
Возраст до 3 лет
В течение первой ступени игры ребенок должен, прежде всего, научиться владеть своим собственным телом. При этом большую роль играют подражание, привычка и неосознанное постоянное повторение. С удивительной неутоми​мостью ребенок стремится к вертикальному положению, и его не смущают никакие неудачи. Без очевидного внешнего принуждения, только лишь подражая окружающим его взрослым, он преследует цель: выпрямиться и двигаться вперед и, таким образом, вступает в совершенно новые отношения с пространственными измерениями. Подобным образом он овладевает языком, а с языком - и задатками мышления; После этого овладения своим собственным телом и всеми теми предметами, ДО которых только можно дотронуться, дотянуться, ребенок начинает сопровождать мать во время ее домашних дел. Так ребенок достигает второй фазы подражательного обучения, в которой он в большей степени начинает выбирать сам, все меньше сообразуясь с примером, причем личные отношения к конкретным взрослым приобретают судьбоносное значение. Действия  взрослого воспринимаются не осознанно, а "любовно".
Сначала ребенок ограничивается подражательной деятельностью, которая, казалось бы не имеет смысла. Он идет по комнате, как мама, берет в руки только что положенные ею предметы и тут же оставляет их в другом месте. Он наполняет свою корзинку или тележку строительным материалом, как мама наполняет корзинку картофелем. Но ему явно недостаточно однократного наполнения, иначе он не опустошал бы корзину с возрастающим усердием. То, что он еще не понимает смысла действия, видно по тому, что орудуя - ему позволили - веником и тряпкой, забираясь, точно так же как мать, в углы и под шкаф, он не убирает и чуточки грязи.
В то время, когда ребенок играет один или со своими братьями и сестрами, он с увлечением снова и снова строит башню из чурок такой высоты, пока она не опрокидывается, или наполняет и песочнице ведерко и снова опустошает его, причем с заметной радостью позволяет песку струиться по его ногам или сквозь пальцы, точно так же он ведет себя около бассейна. Если ребенок 2-3 лет принимает участие в игре в "дочки-матери" со старшими братьями и сестрами, то здесь тоже видно, что он пока не понимает сути игры детей более старшей ступени, а именно - перенос действий взрослых в "как будто игру .  Так, он на самом деле ест траву, имитирующую салат, или "пудинг" из песка.
Уже эти немногочисленные примеры ясно показывают, в какой степени ребенок связывает свою деятельность с напряжением, серьезностью и усердием, что включает, разумеется, и восторг, и желание, и радость. И можно понять, как ребенок, обучаясь чему-то, совершает это с помощью подражания. У детей, которые в этом раннем возрасте не могут учиться через подражание, а приводятся к определенным моделям поведения долговременным апеллированием к их разуму  и натаскиванием, можно наблюдать, что уже на четвергом году жизни они почти не проявляют никакой инициативы к игре, с трудом вступают в контакт с товарищами по игре и имеют бледный цвет лица.
Возраст от третьего до пятого года жизни
Во время второй ступени (можно назвать ее также возрастом фантазии), от третьего до пятого года жизни, в ребенке снова появляются совершенно новые способности.  Вся та интенсивность, которая до сих пор использовалась для выпрямления, для того, чтобы принять вертикальное положение, ходить, говорить, начать мыслить - находит теперь новое поле применения. Сначала некоторые примеры:
Четырехлетний ребенок видит, как мать стирает. Он приносит пустую корзину, насыпает на дно желуди я каштаны (вместо стирального порошка), достает несколько кусков ткани и тоже "стирает''. Через некоторое время он собирает желуди и каштаны в одно из полотнищ и закидывает на плечи, как мешок. Тяжелыми шагами, сгорбившись, он подходит к маме и предлагает ей уголь. Его выгружают, а поверх корзины свободно набрасывают полотнище. Получилась "ванна". Теперь можно купать куклу, используя каштан вместо мыла. Потом эта же материя служит полотенцем, а желудь - бутылочкой с молоком.

Другой ребенок 4-х лет находит среди дров для камина сук, расколотый по​полам. Ему кажется, что он похож на утюг. Маленький круглый сучок - увлажнитель для белья. С помощью другого круглого сучка утюг и увлажнитель превращаются в паровой каток. Еще через какое-то время перевернутый  каток  превращается в лодку со штурманом  и капитаном. Теперь это центр, вокруг которого устраивают  порт.
Этих примеров наверняка достаточно для того, чтобы покачать, что харак​терно для этой возрастной ступени. Пожалуй, больше всего здесь бросается в глаза та способность ребенка, которая позволяет ему превратить простые незамысловатые вещи в предметы из его житейской сферы: чурка/утюг, каштан/мыло. Его действия или игра есть подражание ежедневным наблюдениям, причем постоянно меняющимся, открывающим что-то новое. Это подражание, не обусловленное какой-либо целью. Речь здесь ни в коем случае не идет о несконцентрированной игре, но о чрезвычайно сокровенном привлечений детской производительности, т.е. творческой фантазии.
Пять-семь лет
Третья ступень примечательна тем, что побуждение к действию исходит те​перь не извне, например, из мира предметов, как это происходит в описанной перед этим фазе, а во все возрастающей степени от самого ребенка. Правда, игра его еще ориентируется на мир деятельности взрослых, но прежде чем ребенок принимается за игровую деятельность,  в нем возникает образ, представление о том, что ему хотелось бы делать.
Например, четверо детей пяти с половиной и шести лет собрались поиграть в  дочки-матери. Они договариваются, кто будет исполнять ту или иную роль. Когда "мама" хочет накрыть на стол, ей нужны настоящие чашки, блюдца, кофейник и молочник в придачу к уже имеющимся деревянным тарелкам. В корзинке с тонкими деревянными кружочками и маленькими сучками она находит то, что искала. Во время трапезы вдруг возникает новая идея: квартиру нужно переделать в больницу. Об этом у детей явно существует отчетливое воспоминание. После того, как сдвинута мебель, вследствие чего возникает кабинет и комната для ожидающих, переходят к мелочам. Например, шприцы, фонендоскопы, перевязочный материал, пузырьки с лекарствами изготавливаются простейшим способом из палок, лоскутов ткани и тесемок. Одних "больных" осторожно укладывают, а от оставшихся и ожидающих своей очереди  отделываются   с помощью "иллюстрированных журналов", свернутых ИЗ кусков ткани.
Другая группа детей пяти с половиной - шести лет из сучьев, кусков коры, еловых шишек, гальки и незамысловатых фигурок людей и животных, вырезанных из дерева - строит на полу крестьянский дом с коровниками. колодцами, пастбищами и нолями. Дети уютно обставляют комнаты, ведут пастуха с его овцами на пастбище. Ребята могут продолжать строительство в течение многих дней. Они дополняют здесь, изменяют там, потому что образы, живущие у них в глубине души, постоянно изменяются и уже не соответствуют сделанному вначале.
Фантазия второй ступени, которая била через край и постоянно побуждала ребенка к новой деятельности, теперь, будучи пронизанной представлениями, все больше проявляется в целенаправленных действиях. Например, теперь дети любят выдумывать маленькие сюжетные истории, которые они разыгрывают  для  других детей с куклами или сами, переодевшись с помощью кусков ткани. Особенно ярко фантазия детей проявляется при работе с пчелиным воском или глиной, при выполнении простейших работ по рукоделию, при рисовании как жидкими акварельными красками, так и восковыми мелками.
В качестве резюме по трем ступеням можно сказать, что ребенок приблизи​тельно до шестого года жизни покоряет мир посредством деятельной игры. делая это каждый раз по-новому. Эта бурная деятельность открывает ребенку изобилие восприятии, чувственных впечатлений, разумных взаимосвязей и, наконец,     представлений,     опыта,     сведений -  Это     обучение    отмечено универсальностью, которая становится доступной пониманию взрослого с помощью тщательного наблюдения, осуществляемого шаг за шагом. При этом важно, чтобы ребенок йог пройти по каждой из этих ступеней описанным образом, а не тормозился в своем многостороннем развитии слишком ранним обращением к его памяти и абстракциями.
КАК ПОБУДИТЬ ДЕТЕЙ К ИГРЕ?
Для того чтобы начать играть, все больше детей нуждается теперь в соответствующей инструкции. Тот, кто пытается, с одной стороны, познакомиться с той или иной возрастной ступенью, а с другой - стать в душе мобильным и развить свою фантазию, довольно быстро найдет пути, по которым он сможет ввести ребенка в игру.
На первой ступени, примерно до двух с половиной или трех лет при условии здорового развития существуют, собственно говора, лишь такие проблемы, когда взрослые окружают ребенка запретами: нет, оставь это; отойди отсюда и т.п.. Ребенок, в это время делающий первые шаги, подчиняет себе свое ближайшее окружение прикосновением, постукиванием. Все, что "плохо лежит", нужно потянуть к себе. Тот факт, что каждому новому впечатлению немедленно посвящается вес внимание, можно использовать в педагогических целях, отвлекая внимание детей на то, с чем им можно играть. Это требует от взрослого постоянного мысленного и действенного опережения, но зато, при всей своей кропотливости, гарантирует здоровое развитие воли. Отлаженный суточный режим с уравновешенным временем бодрствования и сна всегда имеет большое значение.
На второй ступени, примерно между тремя и пятью годами, сами собой разумеющиеся события повседневной жизни являются хорошим подспорьем для побуждения к игре, если только взрослый умеет замечать их и интерпретировать просто и естественно. Как много и насколько образно можно рассказать о почтальоне, крестьянке с рынка, официанте из кафе, пастухе, увиденном как-то раз, докторе или медсестре, не навязчиво, а между прочим, восторгаясь внутренне и сдержанно внешне. Поэтому нужно стараться привлекать ребенка к участию в своей работе. В конце концов, искорка возгорится, и ребенок начнет играть самостоятельно. Особенно хорошо бывает, когда взрослые в течение дня проявляют равную заботу о своих собственных детях и об их куклах. Через некоторое время достаточно бывает сказать, что может понадобиться кукле, и дети сами возьмут на себя эти хлопоты. Во всяком случае, взрослый никогда не имеет права дать отдых своей мысли.
Другая точка зрения, касающаяся побуждения к игре, проявляется, когда взрослый говорит ребенку о том, что хотят разные игрушки; к примеру, поезд хочет поехать на длинное расстояние;  уже ждут люди, которым нужно ехать на нем; у куклы день рождения и нужно упаковывать подарки, печь пирог в накрывать праздничный стол; кораблям нужно море, с ракушками, камнями и эллинг.
На третьей ступени, между пятью и семью годами, можно продолжать пользоваться только что описанным способом, расширив его. Например, на рабочей площадке можно построить "кафе" или "ресторан".  Старший официант  с удовольствием примет заказы и подаст замечательный блюда. Или с помощью столовой ложки и веревки устанавливают телефонную связь с "доктором". Он приезжает по звонку, перевязывает больную ногу и выписывает "лекарства". Правда, в такой игре взрослый является партнером, но он не оставляет своих занятий, за исключением особых моментов. Таким образом, рядом с ребенком всегда находится взрослый» который выполняет целенаправленную деятельность и которому ребенок может подражать в степени, зависящей от своей возрастной ступени.
Живущая или только еще зарождающаяся в ребенке радость, которую он испытывает, играя, окрылит фантазию взрослого при всей его сдержанности. И тогда он понимает, что быть мамой или папой - это самая трудная* но и самая прекрасная профессия.
КАК ВЛИЯЮТ НА РЕБЕНКА ЧУВСТВЕННЫЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ?
В первые шесть-семь лет жизни существо ребенка отдается всему происходящему в его окружении с величайшей открытостью. Все впечатления проникают глубоко в организм и оказывают влияние на формирующиеся в это время функции и структуры органов. Все происходящее ребенок принимает и "прибирает к рукам", в то время как он еще не способен различать хорошее и плохое, полезное и вредное Ребенок пока не может осознать что-либо, потому что его мозг, носитель сознания, находится еще в процессе развития. Это значит, что внутри ребенка происходит оформление органов при определяющем влиянии происходящего вокруг него.
Чтобы это могло происходить максимально спокойно и интенсивно, необходимо соблюдать большую тщательность во всем, особенно это касается красок, звуков, игрушек, ближайшего человеческого окружения. Мысль о том,  что современный ребенок должен лишь своевременно привыкать ко всему, противна фактическим законам развития подрастающего ребенка.
Сдержанные, без "детского узорчика" цвета на стенах и тканях; в детской позволяют глазу спокойно задержаться на них и ощутить качество цвета. Нетрудно представить себе, какое влияние может оказать голос матери, ее речь или пение, нежное звучание струнного инструмента, например, детской арфы или лиры. Нужно только достаточно энергично почувствовать это, сравнивая с шумами технических звуковоспроизводящих приборов (радио, пластинка, магнитофон), чтобы понять, что может способствовать тонкому развитию умения слушать и петь, а что может повредить ему.
Точно так же необходимо сознавать величайшую важность качества материала, из которого изготавливаются игрушки. Принимая во внимание то, что у ребенка намечаются формы органов, наиболее подойдут, наверное, предметы из органического мира. Ничто не может тягаться с многообразием форм, структур поверхностей, естественной тяжести и т.д. Это - благодать для невероятно тонкой чувствительности маленького ребенка. Простые предметы предоставляют также возможность для разнообразной внутренней работы ребенка, в которой принимает участие его фантазия. Примеры из предыдущих глав могут подтвердить это.
К игрушкам, которые можно найти в природе, относятся те, что оформляет потом своей рукой человек, неважно, приходится их шить иди вырезать. Понимая важность развития детской фантазии, изготовлять их следует настолько просто п. в то же время, настолько красиво, насколько это возможно.
КАКИЕ ИГРУШКИ В КАКОМ ВОЗРАСТЕ?
Описания игр уже показали, насколько простой, с одной стороны, может быть игрушка, и какие высокие требования нужно предъявлял» к качеству мате​риала, с другой. Сейчас труднее всего достать как раз упомянутые простые вещи, потому что их нельзя приобрести в магазинах игрушек. Значит, во время прогулок, в отпуске, мы должны научиться видеть предметы, которые могут пригодиться. Приложив немного усилий, можно найти и магазины,  в которых продаются однотонные ткани и шерсть для вязания без синтетических примесей.
 1-3 года:
Нужно учитывать то, что дети в этом возрасте особенно много времени проводят с матерью и с величайшим наслаждением возятся с ее поварешками, кастрюлями  и т.д. Так что в игровом уголке достаточно небольшого количества предметов:
· Большая узелковая кукла (полотнище 70 х. 70 см),  голова диаметром 12 см
· Простая плетеная кукольная коляска
· Мягкий матерчатый мяч
· Корзина с деревянным "стройматериалом''
· Корзина с каштанами
· Деревянная лопатка
· Деревянные Человеческие фигурки
· Лошадка-качалка.
С игрушками, изображающими животных, вполне можно подождать до следующей возрастной ступени.
3 -5  лет:
В этом возрасте подойдут все предметы, перечисленные в этой книжке в главах: "Строим на полу и на столах", "Магазин". 
Далее:

· узелковая кукла или кукла из платка, с головой, набитой шерстью
· пеленки для кукол 
· колыбелька
· корзины разных размеров и деревянные чашечки •пастух и овечки
· деревянная лошадка с тележкой или каретой -
· деревянный волчок.
· так называемые "подвижные" игрушки, как, например, укрепленные на двух движущихся друг относительно друга планках пилящие или стучащие фигуры иди расположенные в круг клюющие зерно куры, которые нитками, протянутыми вниз, связаны с колеблющимся шариком.
5  -  7  лет:
К перечисленным ранее можно добавить еще некоторые вещи: 
· узелковая кукла (если ребенок хочет, из двух оставшихся кончиков можно сделать ноги); 
· тряпичная кукла. 
К седьмому году:
· марионетка

· одежда для кукол

· простые марионетки
· вязаные зверюшки;

· для особых ситуаций - несколько хороших книжек с картинками " корзинка для рукоделия  с ножницами  набор иголок, наперсток, катушка ниток

· красивые кусочки ткани и фетра.

Нужно помнить о том, что игрушки типа предлагаемых в этой книжке растут вместе с ребенком, это означает, что на каждой ступени дети относятся к ним по-новому. На пятом году пробуждается радость открытий. В соответствии с возникающим в сознании ребенка образом маленькая круглая деревяшка становится, например, "фонендоскопом", после того, как се привязывают на середину шнура. Точные копии вещей из "взрослого" мира, напротив, препятствуют появлению радости первооткрывателя и опустошают силы фантазии (см- также гл.: "Игра означает процесс"). То же самое касается и технических игрушек - таких, как автомобили, корабли с дистанционным управлением, электрические железные дороги - если, уж давать их детям, то лишь на более поздней возрастной ступени.
Намного легче сохранять неизменным такой набор игрушек в вальдорфском детском саду. Лучшее, что могут сделать родители, чтобы избежать недоразумений с родственниками - своевременно сообщать им  о своих желаниях. Если они возьмут на себя труд рассказать о ступенях развития ребенка, о радости, с которой он ждет появления игрушек из желаемого материала (например, марионеток из шелковых платков) и об игре с новыми вещами  -  этот труд в конечном итоге окупится.
Взаимопонимание, возникающее в результате этого, поможет тем, кто делает подарок, научиться уважать строгость и последовательность родителей.
КУКЛА, ОДНА ИЗ САМЫХ ВАЖНЫХ ИГРУШЕК
Если от игрушки требуется, главным образом, чтобы она воздействовала на силы фантазии и, кроме того, она должна сообщать живые органичные впечатления (поэтому, мы рекомендуем сучья, а не геометрически оформленные кубики), это в особой мере касается куклы. Кукла - это образ человека, и поэтому для каждого развивающегося человеческого существа она является той игрушкой, которая больше всего вызывает и оживляет в его фантазии представление о его собственном строении.
Это позволяет сделать два необычайно важных вывода. Во-первых, было бы неразумно по причине неправильного понимания "материнской деятельности" навязывать девочкам эту игрушку и не давать ее мальчикам. Такое разделение полов не имеет педагогического значения и не замечает того, что важно в этом возрасте. Во-вторых, самое неправильное, с этой точки зрения, что можно сделать, - это снабдить такую куклу всеми анатомическими деталями, технически усовершенствовать ее так, чтобы она могла открывать глаза, мочить пеленки, чтобы ее можно было кормить, и т.д.
В таком случае ребенку не удается выразить силы своей фантазии как раз в обращении с этой самой важной игрушкой. Но эти силы хотят трудиться и ослабевают зачастую лишь потому, что им не хватает работы, которая могла бы их подкрепить. С силами фантазии дело обстоит так же, как и с человеческими мышцами, которые укрепляются путем многократного их напряжения. Неудивительно, что дети становятся все более взыскательными по отношению к куклам, и без того напичканным всякими необычными "штучками".
Прелесть новизны нередко очень быстро улетучивается, так как однообраз​ная и поэтому такая убогая деятельность, к которой вынуждает техническое устройство (например, у "говорящей" куклы), становится скучной. А лишенная всякого художественного вкуса слащавая улыбка, маской застывшая на кукольных лицах или нелепо растопыренные пальцы "красивой" ярмарочной куклы?
По многогранности ощущений, возникающих благодаря фантазии, ничто не сможет сравниться с совершенно незамысловатой узелковой куклой, сделанной из обычного платка. Ведь, в общем-то, в куклу - живое отображение человека, его   превращает только лишь фантазия. С помощью этой способности ребенок сможет представлять себе человека по-разному; это представление ни в коем случае не должно быть раз навсегда установленным, основанном на кукле. У многих нынешних детей фантазия атрофирована настолько, что они не представляют себе, как можно играть с подобной куклой из узлов, и понимающая мать должна помочь им в этом. Часто удивляет, с какой быстротой можно нагнать упущенное, если дать ребенку необходимые игрушки. После пятого года жизни вероятность удачи намного меньше. Если мать, осознавая необходимость этого, сама сумеет относиться к кукле как следует, ребенок перенимает такое отношение. Если это не удастся, что тоже возможно по вполне понятным причинам, то лучше ей сшить обыкновенную куклу-марионетку, набитую овечьей шерстью, и платьица для нее, чем дать своему ребенку готовую куклу из магазина игрушек.
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ИГРУШКИ В САДУ
Для игр в саду важнее всего песочница. Поэтому ее нельзя делать слишком маленькой и мелкой. Песок является идеальным материалом для детской руки который все время хочется формировать и переделывать. В него можно добавить твердых ракушек и интересных камней. Маленькие ивовые корзины для просеивания песка, деревянные лопатки и чурки разной формы дают идеи для множества игр. Вместо цинковых ведерок, которые уже не продаются, южно дать детям ведерко для меда.

Желательно, чтобы кроме песочницы был еще уголок для игр, особенно если в нем будет бревно, несколько пней разной длины и толщины и несколько падко оструганных досок. С помощью всего этого дети в зависимости от их  возраста могут обставлять  квартиры  "столами", "табуретками", "скамейками";  могут построить качели, асфальтовый каток и многое другое. Эти предметы дают возможность "поиграть" в полном смысле слова. (См. также гл.: Игра означает процесс").
Садовый домик, в котором, например, могут храниться доски, представляет собой нечто особенное, так же, как и качели. От строительства типовых игровых лошадок с готовыми "железными дорогами", приспособлениями для лазания, арками можно сознательно отказаться по той причине, что их ведь нельзя изменять, т.е. они не подходят для настоящей игры. От всего этого дети не получают радости преобразования и  собственного творчества. Готовое, законченное, отрада для взрослых,  может лишь пассивно обслуживаться ими.
Настоятельно рекомендуем, чтобы кроме песочницы и уголка для игр был еще луг с деревьями и кустами и, по возможности, площадка, выложенная  каменными плитами. Здесь можно положить деревянные чурбаки, тоже дающие детям импульсы для творчества. Здесь можно и попрыгать со скакалкой, и поиграть в мяч, покрутить волчок. Дети школьного возраста будут рисовать тут мелом свои "классы". Под зонтом от солнца могут развернуть свои владения куклы-мамы.
Наряду со всеми этими вариантами важно, разумеется, и то, чтобы в парках  и во время прогулок по лесу дети могли поиграть в подвижные игры: салки,  горелки, прятки и т.п.
ИГРА И УБОРКА
Игра и уборка связаны друг с другом как вдох и выдох, как сон и бодрствование. Поэтому имеет смысл запланировать специальное время для уборки по окончании игр или, в семье, в конце дня, в течение которого взрослый, а со временем сами дети приводят все в порядок и относят каждую вещь на свое место. Когда это занятие приобретает такое же значение, как приготовление пищи, еда или прогулка, оно перестает быть бременем, а входит в привычку и становится само собой разумеющимся,  и тогда возникнет чувство радости и удовлетворения. Детей ведут укладываться спать или заниматься какими-то другими делами только после того, как все тщательно убрано.
Если игрушки хранятся на занавешенных полках, разные корзины и другие предметы не только легко найти, их так же легко и убирать. Не рекомендуем ис​пользовать ящик для игрушек, в который просто складывают все, что разбросано кругом,  а потом накрывают. Такой ящик не поможет воспитать в детях аккуратность и старательность, он лишь будет скрывать беспорядок. (См. также гл.: "Как влияют на ребенка чувственные впечатления")
Часто проблемы с уборкой возникают только потому, что от детей, которым нет еще и шести, ожидают слишком многого. Увещевания типа: "Ты ведь уже большой и можешь сам все убрать" ставят перед ребенком задачу, до решения которой он пока не дорос. Когда вместе с ребенком трудится взрослый, он может оживить понятие "уборка" с помощью образов. "Поезд должен отправляться на вокзал, корабли - в порт, носильщик мебели относит стулья к столу". Примерно до третьего года жизни дети будут усердно собирать все вместе со взрослым и складывать в корзины; не каждый раз можно ожидать, что все игрушки попадут в "свои" корзины, но ведь взрослый позаботится потом, чтобы все было так, как нужно. Наблюдая за взрослым в то время, как он собирает игрушки, ребенок начинает подражать ему.
Между 3.5 и 4,5 годами уборка часто бывает связана с процессом игры. Если нужно, например, отнести строительные чурбачки в большую корзины. Мальчик 4,5 лет может из куска коры построить приспособление типа кузова самосвала и опрокидывать их в корзину. Или, когда ребенок складывает лоскутки, в голову ему приходит мысль о гладильной машине и он, сложив лоскутки в несколько раз, протягивает их по ребру маленькой табуретки. Все это говорит нам о том, что уборка не должна осуществляться в спешке и в то же время нужно внимательно следить за ребенком, уметь увидеть, когда уборка начинает превращаться в игру и при необходимости напоминать ему о первоначальной задаче. Детям между пятью и шестью годами нужно поручать конкретные дела: привести в порядок кукольный уголок, рассортировать семена в "магазине" и поставить на место корзины и т.п. До достижении детьми школьного возраста уборка должна становиться все более самостоятельной. Но все же дети порой нуждаются в присмотре и совете взрослых.
Не следует прерывать детей во время игры, говоря им, что пора наводить порядок. Иногда детей приучают к тому, что прежде чем достать новую игрушку, они должны убрать старую, но это значит, что все каждый раз приходится начинать заново, что не позволяет сделать игру насыщенной и разнообразной.
Родители и, воспитатели, которые будут с удовольствием заниматься уборкой и очень сдержанно хвалить при этом детей, скоро заметят, что время уборки становится для детей само собой разумеющимся.
"КРУПНОМАСШТАБНОЕ" СТРОИТЕЛЬСТВО
Под этим видом строительства подразумевается то, что дети строят дома, палатки, квартиры, корабли, автомобили и т.п. и применяют для этого деревянные стойки, столы, стулья, табуретки, скамеечку для ног и многое другое.  Они начинают заниматься этим примерно в возрасте между четырьмя и пятью годами. (См. также гл.: "Игра означает процесс"). Осуществляя подобную деятельность, дети следуют изначальной потребности, проявление которой можно наблюдать во многих детских играх - создать оболочку, в которую можно забраться. 

Важен материал, который мы можем дать детям для строительства таких "произведений архитекторы": деревянные стойки, "строительные" лоскуты больших размеров, лоскуты для ряжений, мешочки с песком, деревянные бельевые прищепки, байковые простынки или старые шерстяные одеяла. головные повязки, шнуры, деревянные чурки.
Деревянные стойки (см. стр.рис 2)

Деревянные стойки относятся к предметам,, которые желательно иметь в комнате каждого ребенка. По причине широкой возможности применения без них почти нельзя обойтись.
Модель 
Если занавесить две такие стойки, они образуют уголок для кукол или  магазин  (см. стр. рис. 1, 2. 3, 16). Если отодвинуть занавески в сторону, можно будет устроить кукольный театр (см. гл.: "Куклы-статуэтки"). Если на доску кладется байковая простынка и подушка для игр и занавески свисают по обеим сторонам стойки (см. "Занавески для стоек, вариант "В"), получится уютная кровать с балдахином. Или на верхней балке с помощью шнуров можно закрепить гамачок или корзинку и покачать в них куклу.
Модель В
Такую стойку детям легче всего переносить с места на место и поэтому она особенно подходит для "крупномасштабного" строительства. Все края должны быть хорошо закруглены. Верхнюю поперечную балку можно сделать выдвижной. В этом случае по обеим сторонам планок стойки можно вставить извлекаемые деревянные клинья. На верхнюю балку, как на шест для гардин, можно надеть занавески с широкой подгибкой, тогда они провисят долго. В верхней поперечной балке можно просверлить отверстия, в которые, если потребуется, можно вставить толстые гибкие трубки (диаметром ок. 1см) в качестве элемента-связки с другой стойкой (эти трубки будут входом или крышей). На концы поперечной балки, оформленные в виде крючка, можно повесить петли "дверей'1 (см.: "Занавески для стоек") или колокольчик, выполняющий функцию дверного звонка. Под доской (модель Л) можно на всякий случай укрепить вторую балку, чтобы стойка была достаточно прочной.
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Занавески для стоек
Материал: больше всего подойдет однотонный батист или другая одноцветная тонкая хлопчатобумажная ткань. При ширине ткани 80 см потребуется два полотнища, при ширине ткани 120 или 140 см - только одно.
Размеры:
а) длина выкройки одного полотнища - 1.13м, т.е.: готовая длина 98 см, припуск на подгибку вверху - 10 см, внизу - 5 см.
б) длина выкройки - 2,10 м, припуск на подгибку внизу - 5-6 см; сложить выкройку пополам и прострочить на расстоянии 10 см от сгиба, чтобы занавески можно было сдвигать.
Двери: длина выкройки 1,02 м, готовая длина - 95 см, припуск на подгибку внизу - 5 см, вверху - 2 см. В верхний припуск на подгибку вшить по обеим сторонам по одной петле из той же ткани длиной примерно 10 см, шириной 2 см.  Размеры полотнища для входа или крыши определяются в зависимости от высоты арок. Эти полотнища не должны свисать до пола.
Лоскуты для игр
(см. стр. рис. 3) Строительные   лоскуты

Одноцветные лоскуты, которые мы можем дать детям для игр, относятся к самым важным и любимым детьми вещам. С их помощью можно сделать почти все, что угодно. Они служат для строительства "домов", когда ими занавешивают столы, стойки и придвинутые Друг к Другу стулья; используются в качестве подстилки при строительстве из деревянных чурок (они могут быть лугом, морем, полем и т.д.), из них можно сделать мешок дня переноски каштанов, еловых шишек и т.д.; подстилку для самодельного поезда (см. гл.: "Поезда из поленьев, покрытых корой"), если узко сложить их вдоль; если узко сложить их по длине и скатать, они могут быть пожарным шлангом. Они очень хорошо подойдут для всяческих переодеваний. Фантазия детей не знает границ и во время игр с лоскутами у них будут появляться все более богатые идеи. Для того, чтобы "утяжелить'' такие лоскуты, чтобы они, например, не сползали со стола, очень хорошо подходят мешочки с песком.
Материал: хлопчатобумажная бязь, тонкий лен или поплин разных цветов, не очень ярких.
Размеры: примерно 80 х 150 см.
Лоскуты для ряження
Для ряжения лучше брать более легкие ткани, к примеру, хлопчатобумажный батист, потому что такие ткани легче всего использовать в подобных целях, нежели строительные лоскуты. Из них мастерят не только длинные юбки, платки, которые можно накинуть на плечи, крылья ангелов, накидки и всякие головные уборы, но и наряды,  указывающие на определенную роль в игре: врач, медсестра, пожарник, мама, бабушка, король, принцесса, невеста. Для укрепления лоскутов на голове или в качестве пояса служат головные повязки или шерстяные шнуры.
Матерная: одноцветный хлопчатобумажный батист или очень тонкая бязь.
Размеры: примерно 80 х 120 см.
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Головная повязка (см. стр. рис. 4)
С помощью таких повязок очень удобно закреплять на голове лоскуты для ряжения. Но их применяют еще и в качестве поясов, лент для перевязывания ку​кольных пеленок или туго скатывают и аккуратно прикрепляют в комнате для гукол. имитируя абажур.
Материал: толстая мягкая шерсть, лучше всего желтого цвета,  крючок для вязания.
В начале работы (см. стр. рис. 4) провязать 20 или 25 см воздушными петлями, в обратную сторону вязать цепочечной петлей, т.е. ввести крючок, вытянуть нитку и сразу протянуть через имеющуюся петлю. Теперь начинается средняя часть: 40 см воздушными петлями, затем перевернуть, 1 воздушная петля, 1 цепочечная петля и полустолбик (т.е. накид, вытянуть нитку  и  сразу протянуть), обычный столбик; так продолжать до тех пор, пока не останется 2 петли; затем опять провязать полустолбик, одну цепочечную петлю.
Вторая завязка: 20-25 см воздушных петель и в обратную сторону вязать цепочечными петлями. Нитки в начале и в конце работы закрепить (зашить) при помощи иголки.
Шнуры

Сколько ни давай детям толстых шерстяных шнуров, им все будет мало. Они используют шнуры для закрепления лоскутов,  в  которые они наряжаются; если привязать такой шнур к палке, получится удочка; связав несколько шнуров друг с другом, можно сконструировать подвесную канатную дорогу или  подготовить телефонную проводку; порой с их помощью дети строят весы, если когда-нибудь им посчастливилось видеть старинные весы; иногда дети обвязывают их вокруг "шеи" узелковых кукол и таким гениальным способом превращают их в марионеток. Эти немногочисленные примеры говорят о широких возможностях применения шерстяных шнуров.
Материал: толстая качественная шерсть, вязальный крючок №5 или №6. Провязать от 60 до 80 см воздушными петлями шерстью в 3-5 сложений. Оставшиеся в конце и начале работы нитки хорошо закрепить.
Меш очки с песком  см. стр. рис. 4
С их помощью можно придавить строительные лоскуты на столах или на другой мебели, не нанося при этом мебели никаких повреждений, которые могут произойти при использовании, например, деревянных брусков. Фантазия детей превращает мешочки с песком в лыжи (если их привязать к ногам)  или в рыбу на удочке; в штемпельную подушку при игре в почту; в груз для деревянного поезда и т.д.
Материал: очень плотная ткань, через которую не может просеиваться песок, например, тик, одноцветная ткань для чехла, 300 - 350 граммов песка для каждого мешочка.
Размеры: 18 х 13 см (готовое изделие). 
 Выкройка для наволочки-чехла: 14,5 Х  49 см.
Сшить из плотной ткани мешочки, наполнить их песком и зашить четвертую сторону. Чехол лучше сделать без застежки и надевать на мешочек, не закрепляя. Тогда его легко можно будет снять и выстирать.
Сначала подрубить узкие стороны, затем сложить ткань в соответствии с размерами мешочка изнаночной стороной наружу и выполнить боковые швы. Вывернуть и  отутюжить.
Подушка для игр (см. стр. рис. 4)
Мягкая, наполненная шерстью подушка порадует любого ребенка. С ее по​мощью на скамье или на ковре, лежащем на полу, ребенок может построить себе кровать; на ней можно сидеть на полу среди игрушек; можно шнурами привязать подушку к голове (получится шлем пожарного) или на спину (тогда она будет школьным ранцем).
Размеры готовой подушки: примерно 40 х 30 см.
Материал: простая бязь или любой другой лоскут на чехол для шерсти. Ткань для наволочки (очень хорошо было бы использовать хлопчатобумажный велюр). Хорошо распушенная или чесаная овечья шерсть (желательно в
несколько слоев).
*
Чехол для шерсти сшить с трех сторон, хорошенько набить шерстью, затем зашить четвертую сторону. Сшить и надеть наволочку.
СТРОИМ НА ПОЛУ И НА СТОЛАХ
Нет такого ребенка, которому может надоесть доставать все свои строительные материалы и каждый раз с новым вдохновением строить из них свои владения такими, какими он их себе представляет: ведь он всегда является тем человеком, вокруг которого происходят все события.
Когда ребенок играет, например, в штурмана, ему нужен корабль, а в придачу к нему - река или море, в котором есть ракушки; когда он - пастух, ему нужно пастбище с овцами и дом для жены и детей, а когда он крестьянин, еще и хлев с животными, лошадь и повозка; когда он машинист, ему требуется поезд с пассажирами или грузами. Чем больше дети видят, насколько многообразен окружающий их мир (или если им рассказывают об этом), тем многообразнее детские постройки: например, лес с норами для зверей и кормушки; гора на которой живет много гномов и в которой прячется их пещера.
Незамысловатые игрушки - вырезанные из дерева или сшитые - побуждают ребенка окружать их множеством предметов, которыми изобилует природа: корни, камни, ракушки, куски коры, шишки и плоды, такие, например, как каштаны и желуди. Все эти предметы должны отбираться по одному основному принципу: как можно более дифференцирование воздействовать на способность маленького ребенка тонко чувствовать. Это касается и гармонирующих друг с другом красок, и пластичных форм и различных качеств таких материалов, как камень, дерево, шерсть, кора, ткани (см. также гл.:. "Как влияют на ребенка чувственные впечатления?
Следует принимать во внимание, что дети младшего возраста, примерно до четвертого года жизни, не могут еще построить какой-то конкретный пейзаж или что-нибудь подобное. В большинстве своем они ставят все игрушки рядом друг с другом в пределах очень тесного пространства и заканчивают 'строительство", как только корзинка пустеет.
Строительные чурбачки [см. стр. рис. 3)
Строительные чурбачки из разных по размеру сучьев, покрытых корой,  не только предлагают изобилие органичных форм и природных красок - многие из них в силу какой-нибудь особенности (например, торчащего сбоку сучка или погнутой формы) позволяют детям разглядеть в них предметы из области повседневной жизни. Так, изогнутый сук может быть сначала мостом, потом мечом, трубой, косой. Или, например, торчащий сбоку сучок может быть колодцем, трубой локомотива, выступом, на котором висит дверной колокольчик, частью изгороди. При постройке дома, маяка или другою здания пи чурбачки крепятся не с помощью удобной системы кнопок и винтиков: дети должны суметь почувствовать действие сил равновесия.
Материал: березовые сучья и другие деревяшки с красивой корой (размером примерно от 2 до 5 см, в зависимости от их толщины).
Сучья распиливают на кусочки разной длины, примерно от 2 до 2,5 см. Некоторые толстые сучья можно топором расколоть пополам. От очень толстых сучьев отпилить пластинки толщиной приблизительно от 2.5 до 4 см. Никогда не отпиливайте до основания сучки, торчащие сбоку, всегда оставляйте несколько сантиметров. Края поверхности среза, чтобы они не были очень острыми, обстругать ножом для резьбы по дереву или обычным перочинным ножом. Сами поверхности среза отшлифовать наждачной бумагой и затем втереть бальзамом из пчелиного воска или чистым льняным маслом и  отполировать. Это защищает дерево и его легко можно будет очистить (см.:. Приложение. Уход за деревянными игрушками и их чистка"). Для хранения  чурбачков особенно хороши большие ивовые корзины.
В качестве дополнения к строительным чурбачкам: хранящиеся в сдельных корзинах куски коры, сосновые шишки, камни, ракушки, овечья персть, перья, каштаны, желуди. Далее: вырезанные из дереза фигурки людей и животных (см. стр. рис.  6),  куклы-статуэтки (см. стр. рис. 8),  гномики (см. стр. тс. 8);  маленькие строительные лоскутки и деревянные бельевые прищепки.
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Маленькие строительные лоскутки
Одноцветные кусочки ткани разных размеров и разной толщины - желательные дополнения, особенно для строительства на полу. Часто бывает нужна маленькая река или мост для кораблика из коры или кусочек ткани, который можно накинуть на сук, чтобы получилась пещера, иди у ребенка нет игрушки, изображающей определенного зверька, который должен участвовать в маленькой истории и которого можно быстро сделать из одного или двух узлов.
Размер: в среднем 50 х 50 см.
Птички из шишек (см. стр. рис. 6а)
Материал: сосновые шишки, "шапочки" букового желудя, перышки, чистый, хорошо прилипающий пчелиный воск или клей.
Шапочку букового желудя (голова) закрепляют на кончике сосновой шишки с помощью пчелиного воска или клея. По обеим сторонам и сзади (хвост) прикрепляются по 2-3 перышка, тоже с помощью воска или клея. Можно обвязать птичку ниткой и подвесить ее на палку.
Кораблик из Коры (см. стр. рис. ба)
Материал:; сосновая (или другая) кора, палочки, береста, перышки или ткань для паруса.
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Просверлить в куске коры отверстие для "мачты". Бересту или ткань для паруса прибить к палочке маленькими гвоздями или приклеить.
Фигурки людей, вырезанные из дерева
(см. стр. рис.6б)

Материал: куски березовых сучьев диаметром примерно от 2 до 4 см. Высота определяется в зависимости от диаметра. Нож для резьбы по дереву или перочинный нож.
Вначале закруглить деревяшку по направлению вверх (по стрелке). Затем вырезать шейный изгиб, причем голову вполне можно сделать поуже. Следите за тем, чтобы шея не получилась похожей на тонкий стержень. Лицо обозначать не нужно. Зато, если сзади есть маленький сучок-отросток, он может стать "узлом волос".
У некоторых фигурок кору можно срезать так, что это будет похоже на мантию. От сука отпилить фигурки такой высоты, чтобы голова составляла 1/4 часть всей фигурки. Оструганные поверхности натереть бальзамом из пчелиного воска.
Фигурки животных из сучьев (см стр. рис. 6б)
Применение сучьев для изготовления игрушечных животных дает детям богатую пишу для воображения. Вооружившись маленькой пилой, острым перочинным ножиком и чуточкой фантазии, в валяющихся сучьях, в том числе  и в сучьях только что сваленных деревьев можно разглядеть маленькие существа. Ведь достаточно одной только типичной для данного животного линии туловища или какой-либо характерной существенной черты - и детская фантазия дополнит все остальное.
Наверное, поначалу, взрослым придется потрудиться, чтобы научиться вглядываться в изгибы сучьев. Но когда перед тобой лежит "коллекция"  замысловатых разветвлений и ответвлений, начинаешь открывать в них все больше и больше. Оструганные поверхности натереть бальзамом из пчелиного воска.
Мосты из сучьев  (см. стр. рис. 7)
Материал: не очень тонкие березовые, каштановые, кленовые сучья. выросшие изогнутыми в дугу, узкую или широкую; можно брать также сучья любых плодовых деревьев. Маленький туристский топорик, пила. нож для резьбы по дереву или перочинный ножик.
Остругать топором верхнюю поверхность сука. Советуем начать работу с самой высокой точки и рубить по направлению вниз с обеих сторон до тех пор  пока не получится красивая широкая поверхность моста. Работать будет легче  если ухватить топов довольно близко к основанию и срубать маленькие кусочки. После небольшой тренировки движения приобретут уверенность. Концы  моста спилить под углом, чтобы мост получился устойчивым.
Перочинным ножом немного остругать края и выровнять следы топора. Это можно сделать и с помощью напильника. Обработанные поверхности можно от​полировать наждачной бума! ой и натереть бальзамом из пчелиного воска. На необработанных участках можно оставить кору, а также торчащие сбоку сучья, спилив их почти до основания.
Поезда из поленьев, покрытых корой (см. стр. рис 7)
Бревнышки, расколотые пополам, несколько поленьев с маленькими дуплами или с выступающим сучком - все это вдохновляет детей мастерить замечательные поезда с новыми и новыми вариациями. От колес при этом можно отказаться совсем, если дать детям строительный лоскут, узко сложенный вдоль. Полено с торчащим сбоку сучком чаше всего берут для локомотива, а прикрыв сучок тонко распушенной овечьей шерстью, заявляют, что »го труба, из которой идет дым.
Разумеется, полепил можно остругать и. кроме того, они должны быть устойчивыми. Необструганные кусочки дерева, маленькие колокольчики пассажиров или грузы выбирают среди остальных игрушек. Если на поду в детской лежит ковер, детям нужно дать кусочки гладкой ткани (например, сатин или подкладочная ткань), для того чтобы подложить их вниз. Все обработанные поверхности, не покрытые корой, натереть бальзамом из пчелиного воска.
Материал; куски разных пород деревьев (береза, клен, каштан иди фруктовые деревья, покрытые корой, топор, нож для резьбы но дереву или перочинный нож, скребок)
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Куклы-статуэтки (см. стр. рис 8)
Так же, как и вырезанные на дерева фигурки людей, куклы-статуэтки ни служат детям для строительства на полу или на столе. Их можно делать разными по размеру и по-разному оформлять и таким образом составлять из них целые семьи. Если их постараться сделать совсем простыми, в процессе игры они могут превращаться в другие образы. Так, например, несколько овчаров  в гамаке были форелями, когда дети смотрели на них с борта большого корабля. Иногда ребята просто обвязывают какую-нибудь фигурку лоскутком, если она должна играть определенную роль, например, в игре.
Материал, кусочки ткани или тонкого войлока; трико для головы, белая непряденая овечья шерсть для набивки, желтая и коричневая непряденая шерсть для волос Швейные принадлежности.
Из небольшого количества овечьей шерсти сформировать шарик, затем обернуть квадратным кусочком трико и перевязать в области шеи. Можно сделать голову и из одной только шерсти. В этом случае не нужны ни глаза, ни рот. Когда из шерсти формируют столбик и перевязывают так, чтобы получилась голова, нужно следить затем, чтобы она была круглой. Одеяние шьется из прямоугольного куска ткани или тонкого фетра (14 х 22 см, если высота головы - 3 см). Длина одеяния ровно в три раза больше высоты головы. Верхний край стягивается ниткой. Затем одеяние пришивают к голове. Небольшое количество цветной шерсти (волосы) пришивают к голове или вышивают шерстью. Цветным карандашом обозначить глаза и рот. Одеяние можно дополнительно набить небольшим количеством шерсти, чтобы кукла была устойчивой.
На таких кукол надевают еще и незамысловатую "оболочку" - накидку или платок, наброшенный на плечи. Шляпу нетрудно сделать из круглого кусочка фетра, стянув его ниткой так, чтобы поля получились волнообразными. Шляпа закрепляется на голове несколькими стежками.
От других предметов одежды, например, фартука на бретелях, лучше сознательно отказаться. Они предназначаются для кукол с конечностями.
Порой дети хотят, чтобы у фигурок были руки. Их можно сшить из розового трико и аккуратно вшить в складки накидки.

Гномики (см. стр. рис. 8)
Дети пока еще естественным образом связаны со всякими существами из разных царств природы, окружающей нас. Ребята слышат о них в сказках, они сопровождают их в ритмических играх, живут вместе с ними в минуты глубокого погружения в игру на лоне природы. Но порой дети видят такие существа и в комнате, если взрослые, рядом с которыми они живут, сумели развить в них сознание того, что эти миры существуют в действительности. Часто бывает достаточно нескольких клочков цветной шерсти, чтобы на мгновение они превратились в гнома или эльфа.
Если в детской есть сшитые или вязаные гномики, за ними нужен особый уход. Их владения будут, пожалуй, располагаться в углу, рядом с корнями и камнями и разными шишками.
Материал: кусочки тонкого фетра, непряденая овечья шерсть.
Выкроить одежку гномика (см. стр. рис. 8). Выполнить шов на капюшоне, затем вывернуть. В отмеченном на рисунке месте протянуть нитку. Вставить в одежку небольшое количество хорошо распушенной овечьей шерсти, немного

Стянуть нитку, связать ее спереди и хорошенько закрепить. Для бороды можно вы мин I путь немного шерсти из одежки, ее можно также пришить отдельно.
Шерсть вокруг  лица тоже можно чуть-чуть распушить.  "Выглядывающую" снизу шерсть обрезают, чтобы основание было устойчивым. Гномиков можно делать разными по размеру. Пропорции при этом не меняются.
Нужно следить за тем. чтобы голова получилась действительно достаточно большой. Разумеется, можно аккуратно сложить этих маленьких гномиков в корзинку и поставить к другим игрушкам.
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ОВЕЧКИ ИЗ ЧЕСАНОЙ ШЕРСТИ (см. стр. рис. 9а)
Такие овечки несложны в изготовлении и хорошо мастерить их в присутствии детей. Это вдохновит ребят на то, чтобы самостоятельно сделать много таких овечек. При этом им почти не нужно помогать, потому что каждый кусочек шерсти, даже если это всего лишь клочок, можно представить себе овечкой. Если с такими овечками часто играют, при случае их нужно обновлять. Для этого распускают нитку на шее и закрепляющие стежки, осторожно моют шерсть, немного распушивают ее и затем делают новую овечку. Материал: Чесаная шерсть, нитки, штопальная игла с очень большим ушком. Прямоугольный кусочек чесаной шерсти скатить, внизу осторожно зашить. На концах шерсть немного подтянуть сверху вниз так, чтобы они немножко округлились и получилась яйцеобразная форма. Закрепить с помощью нескольких стежков. Этой же ниткой можно перевязать шею. Иголку вытаскивают сбоку, обматывают вокруг шеи, чтобы получилась голова (см. стр. рис. 9а), еще раз вкалывают иглу, вытаскивают ее внизу и закрепляют. Нитка должна врезаться в шерсть, тогда она не будет заметна. Чтобы сделать уши, через голову с помощью толстой иголки протянуть небольшое количество шерсти. Пальцами придать форму кончикам ушей. Подобным образом можно делать и зайцев, если сделать уши торчащими вверх.
ОВЕЧКИ (техника наматывания шерсти па проволочный каркас (см. стр. рис. 96)
Овечки такого типа не совсем подходят в качестве игрушек; прежде всего они не для детей, которым меньше 6 лет. Очень хорошо использовать таких овечек для оформления рождественских яслей. Лети, имеющие какие-то навыки рукоделия, уже со второго-третьего класса могут помогать мастерить их.
Материал: проволока; приспособления для чистки трубок подойдут лишь для очень маленьких овечек; непряденая овечья шерсть, желательно отдельная прядь. Штопальная иди ковровая игла с очень большим ушком. Для изготовления одной овечки потребуется два куска проволоки одинаковой длины, скажем, но 25 см. От их длины зависит размер овечки.
Из первого кусочка делают каркас головы и передних ног, из второго -брюхо и задние ноги. Если мастерят лежащую овечку, то задние ноги можно не делать. Концы проволоки обматывают вокруг каркаса живота.

Первый кусок проволоки согнуть пополам. На расстоянии примерно 3,5 см от сгиба скрутить вместе оба конца и сформировать петлю овальной формы для головы- После трехкратного скручивания (для шеи) концы проволоки разнести, это -каркас для передних ног.
Теперь согнуть пополам второй кусок проволоки и обернуть вокруг шеи. Туго перекрутить один или. при необходимости, два раза. Каркас не должен шататься. После выполнения петли для брюха концы проволоки 1.5 раза перекрутить между собой и развести;. Получился каркас задних ног. Размеры указаны лишь для ориентировки. Очень скоро развивается глазомер для правильных пропорций.
Начинаем обвивать каркас очень тонкой прядью шерсти с самого низа ног. Чем тоньше прядь, тем лучше будет ложиться шерсть. После того, как все четыре ноги обвиты, обматываем шерстью голову, шею н. наконец, брюхо до нужной толщины.
Уши: Толстой иглой протянуть через голову немного шерсти, отщипнуть, чтобы получились уши нужной длины и придать им форму.
Хвост: Сзади у овечки отщипнуть немного шерсти, слегка перекрутить се цаумя пальцами так, чтобы получился хвостик соответствующей длины и толщины.
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КУКОЛЬНЫ Й УГОЛОК (см. стр. рис 1)
С помощью двух стоек (см. стр. рис 2) или одной стойки и полки в детской без труда можно отделить уголок, в котором будет домик для кукол. Дети часто ставят полки по-другому, перестраивают или даже пристраивают что-то. Тут идет повседневная жизнь по примеру взрослых. Давайте и здесь откажемся от конкретных игрушечных предметов, таких, как, например, пластмассовая ванна. плита, утюг, и тогда мы предоставим детям возможность находить "настоящие" предметы каждый раз заново. Так, один раз ванной может быть корзина, в другой раз - перевернутая скамеечка для ног, две круглые деревянные пластинки могут быть конфорками плиты, крышками для кастрюль или вафельницей; маленькая палочка - кружкой, феном, опрыскивателем для белья и многим другим.
Самое важное здесь, конечно же, куклы; будучи оформленными достаточно просто, они позволяют детской фантазии вызвать к жизни огромное многообразие человеческих обликов (см. также гл.: "Кукла, одна из самых важных игрушек'').
Для игры в куклы нужны, разумеется, лоскуты, головные повязки, плетеные шнуры и немного овечьей шерсти, чтобы дети могли, в зависимости от опыта и возраста, оформлять и одевать своих куклят. Детям постарше (5-6 лет) можно дать простое кукольное платьице с красивой вышивкой.
Постелью куклам могут служить кроватка-конверт" (см. стр. рис. 14), разные корзины, колыбелька, гамак (см. стр. рис. 15), скамеечка для ног.
Маленькие деревянные чашки и ложки,  фруктовые зерна, желуди и каштаны, вазочка и подсвечники, детская арфа очень хорошо подходят для имитации   повседневной   жизни   или   какого-то   особенного   праздника   в проникнутой радостью и серьезностью игре.
Изготовление узелковых кукол и зверюшек (см. стр. рис. 10)
Матерная: различные разноцветные лоскуты, немного непряденой шерстя.
Для изготовления человеческой фигурки из одного кончика лоскутка завязывают узел - голову, из двух - руки. Если лоскут очень мягкий и не слишком маленький, его перехватывают пальцами в отмеченном на рисунке месте (х) и образовавшийся кончик завязывают узлом. Это будет голова. Из двух кончиков покороче завязывают узлы руки. Если это кукла-бабушка, можно повязать ей голову платком. Дедушке или пастуху-овчару можно сделать бороду, воткнув в узел чуть-чуть шерсти.
В качестве примера изготовления фигурки животного опишем улитку: на двух кончиках лоскута завязать маленькие узлы. Сложить эти два кончика вместе и завязать узел - голову. Из оставшейся части лоскута делаем домик улитки из двух узлов, завязанных друг поверх Друга или обматываем лоскут вокруг ладони несколько раз и затем завязываем узлом. В зависимости от того, делается такой узел немного растянутым вдоль или круглым, или если на лоскуте завязывают несколько узлов различной величины, детская фантазия может узнать в них типичные образы зверей (зайцев, лисичек, овец и др.).
Характерные черты какого-либо существа можно выразить с помощью цвета лоскута. Например, зеленый узел, без сомнения, превращается в лягушку, а синий, пожалуй, в птицу, сидящую в гнезде.
Кукла из лоскута (см. стр. рис. И)
Мать, которая решается дать своему ребенку куклу из лоскута или узелковую куклу, догадываясь, видимо, что тем самым она может развить в ребенке особые силы, должна знать, что от нес тоже требуется нечто особенное. Этим особенным является' чувство любви к кукле, которое может перенять ребенок. Сначала это чувство возникает, когда мама заботливо мастерит куклу, и развивается; когда кукле, с которой ребенок проводит весь день, на протяжении всего времени специально уделяют такое же внимание, как и ему самому.
Материал: нежно-розовая шерстяная ткань или фланель (байковая простыня), шелк (для грудных детей и малышей), непряденая овечья шерсть.
Размеры: квадратный кусок ткани с длиной стороны от 45 до 50 см; для шелка - от 35 до 40 см.
Ткань подрубить со всех сторон, по возможности вручную, чтобы подгибка была мягкой. Хорошо распушить шерсть (см. гл. "Как обращаться с непряденой шерстью"), сформировать из нее шарик и обернуть тканью. Скрученным из клочка шерсти жгутиком не очень туго перевязать шею. Следить за тем, чтобы все четыре кончика лоскута свисали на одинаковую длину. На двух кончиках лоскута, находящихся друг напротив друга, завязать по узлу для рук. Следить за тем, чтобы руки не получились слишком длинными. С помощью цветного карандаша чуть-чуть обозначить глаза и рот. Рекомендуем дать детям несколько лоскутков, чтобы они могли заворачивать и одевать в них кукол.

Если куклу изготавливают из шелка, можно сформировать из шерсти и тело, длина которого в 1,5 раза больше высоты головы. Но его нужно обшить пелком, чтобы дети не совали в рот шерсть. Если голова куклы переходит в  тело, она будет более прочной.
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Кукла-марионетка (см. стр. рис. 12 и 13: Изготовление частей куклы)
Смотри также главу: Кукла, одна из самых важных игрушек
Материал: белое трико (старое нижнее белье), трико нежно-розового цвета, непряденая овечья шерсть, толстая белая нитка (пряжа и  нитки для вышивания, шерстяная пряжа для волос.
Голова: высота б см (см. стр. рис, 12). Распушеную овечью шерсть оборачивают квадратным куском белого трико (примерно 20 х 20 см), формируют плотный шарик и перевязывают. Чтобы голова впоследствии не шаталась рекомендуем вставить в шарик очень плотно свернутую трубку из овечьей персти прежде чем перевязать трико. На том месте, где должно быть ухо, прикрепляют толстую нитку, оборачивают вокруг головы по горизонтали, очень сильно    натягивая ее при этом (нитка должна врезаться в шарик) и хорошо закрепляют в конечной (исходной) точке. Нитку ведут дальше, до второго уха, и здесь хорошо закрепляют, чтобы она не соскальзывала. Нить протянуть дальше, через голову и вокруг шеи, немного выше трубки из шерсти  не натягивая лишком сильно. Точки пересечения хорошо закрепить. Для придания формы затылку половину горизонтальной нитки стянуть вниз так, чтобы она пришлась а 1,5 см выше Нитки, которой перевязана шея.
Выкроить по рисунку деталь из разового трико. Петли на лице располагаются вертикально. Наложить трико налицо, хорошо прижимая на линии глаз, сверху и сзади наложить участки выкройки друг на друга И сшить. Около шеи трико хорошо растянуть, чтобы спереди, на подбородке, не было складок. Глаза сначала обозначить булавками на соответствующей линии. Затем выполнить стежки от уха к одному глазу, от него - ко второму и затем к другому уху. Длина стожков - глаз -примерно 0,5 см. Следить за тем, чтобы они лежали строго горизонтально и расстояние между ними не было слишком маленьким.
Глаза подрисовывают синим карандашом. Рот обозначают красным карандашом.
Волосы: (см. стр. рис. 13) вышивают шерстяной пряжей. Для прически хвост и  коротких волос в качестве исходной точки выбирают темя; для косичек вышивать начинают с точки, находящейся немного ниже уха. Отсюда длинными, до "корней" волос, туго натянутыми стежками голову разделяют на отдельные части. Для кос тонкой карандашной линией намечают пробор посередине и выполнять длинные, туго натянутые стежки от уха до пробора, причем не все стежки доходят до уха, так как иначе это место будет слишком толстым. Затем каждую часть густо заполняют туго натянутыми стежками.
Начало и конец нитки оставить свободно свисающими. Потом между частями вшивают отдельные "волоски", делая стежок иголкой назад через ту же шерстяную нитку или закрепляя стежок.
Туловище: (см. стр. рис. 13) 
Из розового трико или старого тонкого трикотажа вырезать руки и туловище по выкройке. Количество сантиметров указано ориентировочно, так как нужно принимать во внимание то, что любой трикотаж тянется в большей или меньшей степени. Руки должны доставать примерно до шаговой линии. Выполнить швы на руках, вывернуть и неплотно набить овечьей шерстью до плеч (плечи оставить пустыми» чтобы руки оставались подвижным и).
В середине сгиба вырезать маленькое отверстие (горловину) и просунуть в него кончики ткани головы вместе с шейным валиком. Закрепить вокруг нитки, обвязывающей шею, с помощью нескольких стежков.
На туловище закрепить задний шов от линии шага до плеч, затем выполнить швы на ногах (включая швы на ступнях).
Между ногами осторожно сделать надрез и вывернуть туловище. Набить шерстью ноги до линии шага. Затем новой порцией шерсти набить туловище (таким образом, ноги тоже будут подвижными). Ноги и туловище набивают плотнее, чем руки. В процессе набивки рукой постоянно формировать туловище.
В центре шерсти, которой набито туловище, сделать отверстие и просунуть в него свисающие кончики головы. Ткань туловища натянуть поверх рук до шеи, пришить на линии нитки, обвязывающей шею, и выполнить плечевые швы.
Ткань вокруг отверстия для рук немного присборить и пришить к рукам (не надрезать). Мягко обвязать руки на запястьях или сосборить в этом месте ниткой.
Стопу загнуть вверх по правому углу и пришить ее по линии соприкоснове​ния с ногой. Нитку немного натянуть, сделать несколько маленьких стежков "вперед иголку4 вокруг пятки, опять натянуть нитку, в области щиколотки проколоть ногу насквозь и закрепить нитку.
Чтобы куклы не теряли форму при стирке, для сушки их вывешивают в лег​ком носовом платке (как в гамаке). 
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Тряпичная кукла (см. стр. рис. 11)
Материал: белое трико, розовое трико, шерстяная ткань джерси или другая мягкая одноцветная ткань.
Голова: выполняется точно так же, как и у марионетки (см. предыдущую главу и стр. рис 12. 13). Туловище выкраивают довольно широким и набивают очень неплотно.
По выкройке вырезать руки и туловище (см. стр. рис. 11). Выполнить сначала задний шов, затем швы на ногах.

Ноги: сложить, как складывают брюки, чтобы отутюжить "стрелку' и выполнить шов на стопе в форме легкой дуги, начавшего спереди.
Выполнить швы рукавов. На сгибе детали вырезать маленькое отверстие на шее (горловину), просунуть в него шейный валик и кончики ткани головы.
Присборить шейный вырез и хорошенько пришить вокруг нитки, обвязы​вающей шею.
Из клочков белого трико и пригоршни шерсти сформировать довольно тугую массу длиной в 1,5 раза больше высоты головы (или 10,5 см).
Чтобы голова в дальнейшем держалась крепко, концы розового трико туго натягивают и пришивают к этой массе.
Ноги неплотно набить и верхний край туловища присборить ниткой. Свернутую из шерсти и клочков трико массу обвернуть шерстью и вставить в туловище. Натянуть сборящую нить и пришить туловище к  этой массе.
Руки: неплотно набить шерстью снаружи, при этом небольшое количество шерсти пододвинуть к массе внутри туловища спереди и сзади.
Сшить ладони, набить и зашить отверстия, затем пришить к рукавам. С по​мощью нитки, продернутой вркруг "голеностопного сустава", обозначить стопы.
Лоскутки для кукол
Обыкновенные лоскутки позволяют одевать кукол самым различным обра​зом, превращая их то в грудных младенцев, то в бабушек. Желательно, чтобы лоскутки были одноцветными я лучше всего нежных тонов. Для укрепления лоскутов на голове можно связать крючком головную повязку, соответствующую размеру кукольной головы. Лоскуты подрубить, некоторые можно обвязать крючком.
Размеры: квадратные лоскуты с длиной стороны от 30 до 50 см.
Материал: батист, шелк, тонкая шерстяная ткань, тонкий лен, фланель.
Кроватка-конверт для куклы (см. стр. рис14)
Куклы, которых часто обвязывают большим количеством лоскутков, уютно чувствуют себя в такой кроватке; дети любят носить их в ней. Такой сверток хо​рошо гнется в детских руках. Его можно положить и в корзину, и в гамачок, или, когда ребенку рассказывают какую-нибудь историю, он может посадить куклу в таком конверте к себе на колени.
Вначале дети часто просят взрослых или ребенка постарше завязать бантик. Между пятым н шестым годами жизни - при условии здорового развития - дети начинают интересоваться, как бантик завязывается, и быстро научаются делать это сами путем подражания.
Материал: бязь, поплин, батист иди тонкий леи, овечья шерсть (по возмож​ности чесаная).
Размеры- величина готовой кроватки - 60 х 22 см
[image: image18.png]Crpannua pucynxos 5

CrponTeasubie 1ypiauru




[image: image19.jpg]Crpannua pucynkos 6a




[image: image20.jpg]Crpannua pucynxos 8

Kykaw - cratysticn

Tnovnkn




Чехол: выкройка 1,32 м х 24 см. Длина завязок в готовом виде: 60 см, ширина от I ло 1.5 см.
Из бязи или поплина сшить кроватку, набить шерстью и выполнить послед​ний шов. Чтобы со временем шерсть не скользила, ее можно закрепить с помощью нескольких стежков (см. стр. рис. 14).
На чехле вначале подрубить оба конца (планки для петель). Сложить чехол изнаночной стороной наружу так, чтобы петли пришлись друг над другом.
Сколоть боковые швы и слегка закруглить ножницами оба; верхних угла. Сшить завязки и приколоть их к шву изнутри.
Выполнить боковые швы и обработать швом "зигзаг".
Вывернуть и отутюжить шов.
Выполнить петли и пришить пуговицы.
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Платье для кукол (см. стр. рис-14)
Дети начинают шить платья для своих кукол в пять-шесть лет. Чаше всего их побуждает к этому взрослый, шьющий что-либо, или старшая сестра или брат. Особенно хорошо, если мама шьет для куклы платье и, может быть, даже вышивает его, т.е. занимается его изготовлением длительное время и при этом находит время еше н для ребенка. Попутно она может раскроить платье, которое хочет сшить ребенок и показать ему, как нужно шить, начав маленькими стежками "вперед иголку" первый шов. Ребенок будет все больше смотреть на пальцы матери, наблюдать, как она пользуется наперстком, закрепляет нитку, вставляет нитку в иголку, пришивает пуговицы, и у ребенка появится желание сделать вес так же. как она.
Выкройка кукольного платья может быть очень простой. В качестве материала хорошо подойдет тонкая одноцветная шерстяная ткань и пластичные однотонные хлопчатобумажные ткани, такие, как фланель и батист.
Гамачок для кукол (см. стр. рис. 15)
Материал: тонкая бечевка, 3 фанерные дощечки длиной 20 см, шириной 2 см. 2 круглые деревяшки длиной примерно 40 см, примерно 3,5 м толстого шнура.
Подвесить на бечевке одну из фанерных дощечек. Приготовить 40 кусков бечевки длиной по 1,25 м.
Связать по два куска бечевки вместе и перекинуть через дощечку (над узлом оставить примерно 10 см бечевки, чтобы можно было потом закрепить их на круглых деревяшках} Под дощечкой завязать двойным узлом переднюю нитку первого узла и заднюю нитку второго узла. Затем связать вместе переднюю нитку второго узла и заднюю нитку третьего узла и т.д. В начале и конце остается по 1 нитке, которая связывается только в следующем ряду. Когда все нити первого ряда связаны, таким же способом выполняются узлы под второй дощечкой. После того, как выполнены уже два ряда, можно либо вытащить верхнюю дощечку и протянуть через петли толстый шнур) за который подвешивают работу, либо продолжать работу, взяв третью дощечку. Работая дальше, вытягивают среднюю дощечку, применяя ее для нового ряда узлов.
Таким образом выполнить 25 рядов, В конце снова оставить свободными примерно 10 см бечевки.
В круглых деревяшках просверлить 12 отверстий на одинаковом расстоянии друг от друга. Крайние отверстия должны иметь примерно 0,8 см в диаметре. Через каждое отверстие протянуть по 4 нити и завязать их толстым узлом (в последних отверстиях должно быть: в одном 3, в другом 5 нитей).
Через оба крайних отверстия протянуть толстый шнур, на который будет подвешиваться гамак. Шнур продевают также в крайние петли гамака и натяги​вают так, что он получается короче сетки, чтобы гамак хорошенько провисал и из него не выпадали куклы.
Гамак можно связать крючком как сетку для мяча из очень тонкой и мягкой веревки.
Другой очень красивой узелковой техникой является филе.
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МАГАЗИН (см. стр. рис. 16)
Очень просто обставленный торговый уголок может иметь большое значение в век супермаркетов. Изредка дети и сегодня могут попасть в магазин, где, может быть, нужно немного подождать, в которых покупателя спрашивают о том, что он желает, где кто-нибудь достает товары для того, чтобы покупатель мог выбирать, где у кассы можно услышать "большое спасибо" и "пожалуйста". Устроив "магазин", мы даем детям возможность для подражания таким формам
общения.
Из стойки (см. стр. рис. 2), которую можно накрыть крышей из платка, закрепленного на поперечной балке стойки и планке, прибитой к стене, табуретки или стула и полки или второй стойки можно устроить интерьер магазина. Боль​шое количество хорошо очищенных плодовых косточек (от персиков, слив или абрикосов), желуди и каштаны, тщательно рассортированные по корзинам, будут товарами. Деревянные лопатки, ложки и маленькие корзинки, и деревянные чашки используют для расфасовки товаров.
Здесь дети учатся тому, как следует брать и давать, просить о чем-то и благодарить. Кроме того, мы создаем сферу игры, которая "растет" вместе с детьми и на всех ступенях развития дает достаточно идей для игр вплоть до седьмого года жизни и дальше. Если детям до третьего, четвертого года жизни наибольшую радость доставляет, когда они накладывают товар лопаткой или перекладывают что-то, для детей четырех-пяти лет важно, чтобы у них всегда было достаточно "яблок", "картошки", "яиц" и многого другого. Для старших детей все большее значение начинает приобретать превращение тех же предметов в деньги - в марки и пфенниги - и попутное сооружение настоящей' кассы или весов. Они также любят превращать весь "магазин" вместе с его содержимым в океанский пароход, туристский автобус и другое.

Очаровательные штучки типа игрушечных денег, кассы, весов и настоящие сладости не в такой степени вдохновляют игру детей. 
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Вырезанные из дерева лопатки, ложки, чашки для магазина и кукольного уголка (см. стр. рис. 16)
Ложка и лопатка
Тому, у кого есть немного опыта работы с деревом, вырезание этих предме​тов доставит радость. Каждый из них всегда будет иным и, таким образом, они создадут впечатление чего-то живого для детей, играющих с ними.
Материал Дерево, особенно подойдут береза, клен, можно попросить у столяра кусочки отходов (не брать древесину твердых сортов).
Инструменты: если можно - верстак или маленькие теки, нож для резьбы по дереву, пила, напильник, наждачная бумага.
Карандашом нарисовать на куске деревяшки форму лодки или лопаты. Во​локна дерева должны идти параллельно длине заготовки.
Обрезать лишнее дерево так, чтобы поверхность среза получилась прямой, без всяких вьшуклостен.
На боковой поверхности нарисовать изогнутую форму и снова обрезать дерево вне линии контура так, чтобы поверхность получилась прямой.
Только после этого округлить края так, чтобы приятно было дотронуться до них. Наметить поверхность, которую нужно выскоблить - смотри пунктирную линию * край оставить! Осторожно вырезать по направлению стрелок. Работу нужно постоянно осматривал» и ощупывать со всех сторон, пока не почувствуете, что форма действительно получается удачной.
В заключение хорошо отшлифовать наждачной бумагой, натереть бальзамом из пчелиного воска и отполировать.
Чашечка
Нарисовать на заготовке желаемую форму и вырезать углубление в соответствии с направлением волокон древесины. После этого ножом для резьбы пи дереву обрезать древесину вне линии края. На нижней плоскости наметить размер дна и вырезать вокруг боковую поверхность чашки.
В заключение ножом для резьбы по дереву обрезать край, к примеру, срезать внешний угол так, чтобы поверхность края получилась слегка скошенной.  Отшлифовать бальзамом из пчелиного воска и отполировать.
КУКОЛЬНАЯ КОМНАТА
(см. стр. рис. 17)
В возрасте от 6 до 9 лет дети особенно любят играть с кукольной комнатой. Выдержка детей вырастает к этому времени настолько, что они занимаются этим в течение долгого времени и могут забыть обо всем окружающем. Играть означает теперь перестраивать, обустраивать по-новому, пристраивать другие помещения, сад, хлев, луг, делать новых кукол или платья для них, шить коврики или вышивать, шить подушки и одеяла для кроваток, сооружать маленькие полки из круглых деревяшек и дощечек и обставлять их посудой (из шляпок желудей и ракушек, например). Со всеми этими делами дети больше всего любят сидеть за столом или на корточках на полу, где их свобода ничем не ограничена.
Важно, чтобы взрослые давали детям возможность испытать радость открытия и лишь поставляли им материал для этого. Нужно сознательно отказаться от всяких отличных миниатюрных вещичек, любовь к которым взрослых вполне оправдана.
Материал: столярная заготовка размером примерно 40 Х 50 см, гибкие трубки или ивовые прутья приблизительно 8 мм в диаметре, легкая ткань, к при​меру, батист 80 х 100 см.
Спилить острые углы доски так, чтобы получилась более приятная форма. На поперечных сторонах просверлить по 3 отверстия, соответствующие толщине трубок или прутьев. Доску хорошо отшлифовать и натереть воском.
Отрезать дуги для арок (примерно 95 см, 90 см, 85 см) и вставить их в от​верстия. Самая длинная дута должна быть спереди.
 Ткань хорошо отгладить и укрепить на передней дуге с помощью нескольких стежков. С противоположной стороны ткань сосборитъ ниткой.
Ткань можно и просто набросить сверху и, если детям это нужно, закрепить с помощью шнуров, бельевых прищепок или узлов.
В качестве дополнения: строительные чурбачки, особенно хороши куски сучьев и длинные тонкие сучья или сучья, поделенные пополам; маленькие строительные лоскутки, шнуры.
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Мебель для кукольной комнаты, вырезанная из дерева (см. стр. рис 17)
Материал: сучья (береза, клен, каштан и др.), пила, нож для резьбы по дереву или перочинный нож, бальзам из пчелиного воска для обработки оструганных поверхностей.
Кресло
Кусок сука длиной от 16 до 18 см (диаметр примерно 7-8 см) распилить наискось, чтобы получились деревяшки для двух кресел. Вырезать поверхность сиденья; края округлить ножом для резьбы.
Стол
Отпилить от сука кусочек длиной примерно 7 см (диаметр приблизительно от 7 до 9 см). По направлению стрелки вырезать цоколь подставки. Поверхность отшлифовать наждачной бумагой. С таким же успехом можно положить деревянную пластинку на более тонкую круглую деревяшку.

Кроватки
Круглые деревяшки длиной около 12 см и диаметром примерно 8 см распи​лить вдоль иди расколоть топором. Выскоблить небольшое углубление, края его обработать ножом. Дно можно чуть-чуть стесать.
Из таких кроваток любят делать кораблики иди крышу, поставив их на две круглые деревяшки.
Куклы для кукольной комнаты (см. стр. рис 18)
Маленьких кукол совсем нетрудно сделать из тонкого лоскутка, завязав на нем узлы, и одеть их В незамысловатые одежки, (см. гпл "Изготовление узелковых кукол и зверюшек").
Можно взять кукол-статуэток (см, гл.: "Куклы-статуэтки") и сделать им руки: сшить из легкой ткани рукава, подходящие по размеру (см. стр>шк>. 18). Протя​нуть кончики трико головы через шейное отверстие (горловину). Пришить отверстие вокруг нитки, которой обвязана шея.
Фетр немного надрезать с обеих сторон, вложить в эти надрезы рукава и пришить фетровую одежку к голове. Рукава наполнить небольшим количеством шерсти, внизу присборить ниткой и пришить ладони. Для мужских фигурок можно сделать шляпу и подходящую накидку.
Школьники любят вязать маленьких кукол. Вначале им нужно будет помочь определить пропорции, количество убавляемых и прибавляемых петель (см. гл.: "Вязаная кукла"). Дети, которые больше любят шить, мастерят себе куколок из лоскута или кукол-статуэток. Или они делают каркас куклы из гибкого плюша и обвивают его непряденой овечьей шерстью.
Вязаная кукла (см. стр. рис.18)
Материал: 2 спицы, 25 г. цветной шерсти, трико для головы, шерсть для волос, овечья шерсть для набивки.
Вязка: лицевые и изнаночные ряды провязываются лицевыми петлями.
Набрать 40 петель, провязать 14 рядов, затем, связав половину от всего количества петель на спиле, провязать 2 петли вместе, затем сделать накид, чтобы получилось маленькое отверстие для шеи. Связать еще 14 рядов. С обеих сторон закрыть по 13 петель, затем набрать на этом же месте по 7 петель. Связать 16 рядов, разделить количество петель пополам и на 14-ти петлях вязать 34 ряда, затем петли закрыть.
Сборка: Набить овечьей шерстью. Сделать подходящие по размеру голову и руки (изготавливаются так же, как и для марионетки (см. стр. рис. 12 и 13) и пришить их (см. рис 18).


ПРОСТЫЕ МАРИОНЕТКИ (см. стр. рис. 19а, 196)
У тех детей 5-6 лет, которые видели пьески с марионетками, показанные старшими братьями и сестрами или  взрослыми, часто появляется желание подражать этому. Если у них нет простых марионеток, они часто берут своих узелковых кукол, вокруг шеи которых повязывают ленту, за которую они потом водят кукол во время своих рассказов. Ниже описаны простые прочные марионетки, которые предназначены для повседневного пользования а не для. праздников.
Материал: кусочки легких одноцветных тканей, шерстяные или обычны нитки, непряденая овечья шерсть; белая - для набивки головы, желтая коричневая  или серая - для волос.
Цвет и тип одеяния (вуаль, стола, мантия) характеризуют отдельны фигуры. Особенно подойдет для короля, например, - желтое, цвета золота одеяние с пурпурной мантией, золотая корона.
Для королевы - нежно-голубое или розовое одеяние с синей мантией, золотая корона.
Для королевского сына - желтое одеяние с желтой или красной столой корона.
Для королевской дочери - розовое одеяние с нежно-розовым или белым  покрывалом.
Для старика - сине-фиолетовое одеяние.
Дня старухи - красно-фиолетовое одеяние с покрывалом.
Если ткань нежного цвета, всю фигуру можно сделать из одного лоскута.  Мантия или покрывало изготавливают из тканей более насыщенного цвета или других оттенков, Размеры,  конечно же, можно варьировать по потребности.
Хорошо распушенную овечью шерсть скатать в тугой цилиндрик (длинной примерно 12,5 см), обернуть лоскутком и перевязать на расстоянии, равной высоте головы - 5 см (см. стр. рис. 19а).
,
Квадратный кусок ткани (длина стороны примерно 40 см) натянуть поверх круглой головы и перевязать вокруг шеи. Два кончика ткани для рук свисающие с головы и находящиеся друг напротив друга, сосборить, чтобы он стали по 11 см длиной и обвязать вокруг запястья. Два других кончика ткани для одеяния закруглить на расстоянии 17 см от нитки, перевязывающей шею.
Свисающий цилиндрик из овечьей шерсти не туго обмотать. Он нужен для того, чтобы фигурка могла сидеть, не "ломаясь" если ее прислоняют к какой-нибудь опоре. Если нужно, чтобы фигурка могла стоять, цилиндр из шерсти должен иметь длину 15 см от нитки, которая перевязывает шею (см. стр. рис 19а). Волосы из цветной шерсти слегка закрепить на голове. Надеть на фигуру столу, накидку или покрывало, корону или платок.
Голову можно также обтянуть тканью нежно-розового цвета, а платье сшить из другой ткани, например, но данной здесь выкройке можно вырезать сшить рукава и платье.
Рукава закрепить на шейном отверстии (горловине) или нитке, которая обвязывает шею.
Рукава внизу присборить и вшить в них   ладони овальной формы обтянутые тканью для лица.
На платье выполнить задний и плечевые швы. В боках сделать надрезы для рукавов глубиной 4 см. Присборить шейное отверстие и закрепить па нитке, ввязанной вокруг шеи. При работе с некоторыми видами тканей можно рекомендовать сосборить одеяние, легко натянув нитку на расстоянии 4 см от шеи.
Пришить волосы и нитки, за которые кукол будут водить. Для того, чтобы делать такую нитку, нужно свернуть в шнур шерстяную нитку или нитку дня вышивания под цвет одеяния. С обеих сторон головы, в местах, где должны быть уши, как можно незаметнее пришить концы шнура так, чтобы возникало впечатление, что нить начинается над головой.
Сцена (см. стр. рис. 196)
На полу, широкой скамье или низком столике со строительными чурбачками, которые можно накрыть цветными лоскутами, построить пейзаж.  Во время, когда дети или взрослые рассказывают историю, фигуру спокойно, т.е.
без скачков, ведут по сцене.


ВЯЗАНЫЕ  ЗВЕРЮШКИ  (см. стр. рис. 20 и 21)
Вязаные животные, которые приводятся здесь в качестве примера, особенно подходят для детей после пятого года жизни. Только тогда, когда в ребенке все больше пробуждаются силы воображения, он может осмысленно играть такими животными. Он строит хлев, выводит их на пастбище, заботится о "корме" и воде". Хорошо, если игрушечные животные имеют достаточно маленькие размеры и могут, таким образом, получить в игре соответствующую роль. Если у детей не было еще возможности познакомиться с жизнью животных, например, на летнем выгоне, у них будет мало импульсов для игры со зверюшками. Побудить к этому можно настольными кукольными пьесками, стихами и рассказами. Хорошо, когда взрослые следят за тем, чтобы у детей не было слишком много игрушечных животных. Самой важной в возрасте  подражания  всегда будет игра в куклы.
Овечка  (см. стр. рис. 20)
Материал: шерсть для вязания натурального белого цвета, непряденая овечья шерсть, 2 спицы.
Вязка: в лицевых и изнаночных рядах петли вязать лицевыми. Туловище овечки (вязать по схеме (см. стр. рис. 20). Приведенные цифры указаны, соответственно: верхняя - для большой овечки, средняя - для овечки средней величины, нижняя  для очень маленькой овечки.
Край детали, отмеченный точкой "О", сложить пополам и сшить. Точку  «*» подтянуть с помощью нескольких стежков к точке "а", при этом уши, получающиеся по обеим сторонам, зашить. Сшить ноги и брюхо, заднюю часть оставить открытой для набивки. Для ног из шерсти свернуть тугой жгут, достающий до брюха и не позволяющий подгибаться ногам (для этого нужно очень плотно обернуть шерсть вокруг ножниц).
Голову и брюхо набивать не так туго. Набивая правой рукой, левой  придаем форму. Зашить отверстие.
Пришить хвостик, связанные крючком из воздушных петель или выполнен​ный из свитого шнурочка.
Лошадка (см. стр. рис. 20)
Материал: примерно 20 г. шерстяной пряжи для туловища, приблизительно 2 м пряжи для гривы и хвоста, примерно 20 г. овечьей шерсти для набивки, 2 спицы.
Вязка: в лицевых и изнаночных рядах петли вязать лицевыми. 
Туловище: Начать с 40 петель и провязать 12 рядов. С обеих сторон закрыть по 11 петель. Провязать 14  рядов. На обеих сторонах набрать по 11 петель.
В середине следующего ряда, после 20-й петли, прибавить сразу 11 петель. Получится дыра, назначение, которой будет ясно позже. Провязать еще 1 ряд. Теперь в каждом втором ряду прибавлять по 1 петле перед серединной петлей и после нее. Через 12 рядов закрыть на каждой стороне по 20 петель для передних ног. Оставшимися 19 петлями провязать 2 ряда. Теперь набрать на обеих сторонах по 3 петли, после этого прибавить на каждой стороне 2 раза по 1 петле (после кромочной). Через б рядов для головы убавить в следующем ряду по 1 петле на каждой стороне. Петли закрыть.
Уши: Набрать 5 петель, связать 10 рядов, затем до конца в каждом ряду вторую и третью петли провязывать вместе. Уши можно выполнять и прямо на голове на основе шерстяной петли. Прядем  шерстяной ниткой через петлю снизу вверх, стягивая  вверху немного крепче, так, чтобы ухо получилось острым.
После закрытия петель зашить отверстие на спинке, затем сшить снаружи голову, ноги и брюхо. Заднюю часть оставить открытой для набивки.
Голову и шею не набивать слишком плотно. Для ног шерсть плотно обернуть вокруг ножниц. Только после того, как ножницы уже нельзя будет свернуть, их вытаскивают и набивают в каждую ногу по такому плотному жгуту. Жгут должен доходить до живота, чтобы с течением временя ноги не начали подгибаться. В последнюю очередь хорошенько набить брюхо, потому го ребенок постоянно хватает лошадку за эту часть.
Набивка требует чуткости и ловкости в умении формировать прежде всего с левой руки. Следите за тем, чтобы все ноги были одинаковой длины и касались пола.
После набивки зашить заднюю часть вплоть до отверстия для хвоста. Уши пришить в соответствующих местах, сгибая их пополам у основания, результате чего получится ушная раковина. Грива 

1) шею  по направлению вверх к переду до лба заполнить стежками: вколоть иглу, не протягивая ДО конца кончик нитки  вколоть иглу в том же месте еще раз, отрезать нить в соответствии с желаемой длиной гривы.
2)
Выполнять такие же стежки, но в другом направлении, 2-3 ряда рядом друг с другом. Так получается торчащая грива.
Хвост: Обернуть шерсть вокруг ладони, петлю пришить и внизу надрезать.
Курица (см. стр. рис. 20)
Материал: Шерстяная пряжа, белая или желтоватая для туловища, красная для гребешка, непряденая овечья шерсть для набивки, 2 спицы.
Вязка: петли в лицевых и изнаночных рядах вязать лицевыми. Связать квадрат на основе, к примеру, 16-ти петель, закрыть петли. Сложить по диагонали. Зашить одну сторону, заполнить овечьей шерстью к затем зашить вторую сторону. С помощью стежка, стягивающего игрушку от  нижней вершины примерно к середине сгиба и снова к вершине, возникает типичная форма курицы.
Красной шерстью с помощью петельных стежков обозначить гребешок и выполнить несколько стежкой на шее.
Свинка (см. стр. рис 21)
Материал: Шерсть для вязания розового цвета, непряденая овечья шерсть, 2 спицы.
Вязка: в лицевых  и изнаночных рядах петли вязать лицевыми. Начать с 36 петель и провязать 12 рядов. С каждой стороны убавить по 5 петель и снова провязать 12 рядов.
С каждой стороны прибавить по 5 петель и провязать еще 12 рядов. С каждой стороны убавить по 7 петель и провязать 4 ряда. В каждом из шести следующих рядов слева и справа от обеих средних петель убавлять по одной петле, провязывая по 2 петля вместе.
* Провязать один ряд не убавляя. В следующем ряду снова убавить по 1 петле справа и слева от средних двух петель *. Повторять от * до * . Закрыть последние б петель.
Уши: Связать 9 рядов на основе 5-ти петель. В каждом последующем ряду-до конца вязки вторую и третью петли провязывать вместе. Голову, брюхо и ноги зашить. Сзади оставить отверстие для набивки.
После этого наполнить голову и туловище шерстью и зашить заднюю часть. Можно пришить из скрученной жгутиком шерсти хвостик крючком. В соответствующих местах пришить уши.
Кошка (см. стр. рис. 21)
Материал: шерсть для вязания (стального, белого или бежевого цветов), 2 спицы, непряденая овечья шерсть.

Вязка: в лицевых и изнаночных рядах петли вязать лицевыми. На 16-ти петлях связать прямоугольник, немного покороче квадрата. Углы сшить, как кульки, так, чтобы получились ноги.
Наполнить все туловище овечьей шерстью и закрыть шов на животе. 
Голова: Набрать 7 петель и связать примерно 20 рядов, длина должна быть равна длине двух квадратов. Сложить пополам, наполнить шерстью и зашить. Тщательно выполнить нижний шов, чтобы голова получилась круглой. Уши не пришивать. Голову пришить к туловищу.
Хвост: Набрать 3 петли и вязать примерно 20 рядов. Сшить по длине и затем пришить к туловищу.
Ослик (см. стр. рис. 21)
Материалу шерсть для вязания серого цвета, темно-серая пряжа для гривы, 2 спины.
Вязка: в лицевых и изнаночных рядах петли вязать лицевыми. Набрать 40 петель и связать 12 рядов. На обеих сторонах закрыть по 11 пе​тель. Связать 14 рядов.
 С обеих сторон прибавить по 11 петель и справа  и слева от обеих средних петель в каждом втором ряду прибавить по I петле (7 раз, т.е. пока на спице не будут 54 петля).
Одновременно вязать 12 рядов для передних ног. С обеих сторон убавить 16 петель. В следующем ряду справа и слева от обеих средних петель прибавить по 1 петле.
В начале следующих двух рядов убавить по 2 петли.
В начале следующих двух рядов провязать вместе по 2 петли.
С обеих сторон прибавить 3 петли.
С обеих сторон прибавить 2 петли.
Провязать 4 ряда.
В начале двух следующих рядов 2 петли провязать вместе
Закрыть петли.
Для ушей набрать 5 петель и связать 14 рядов, потом до конца вязания в каждом ряду 2-ю и 3-ю петли провязывать вместе.
Сборка и набивка - смотри: "Лошадка".
Темной шерстью нашить гриву способом "б".
Для хвоста: сложить 3 нитки и укрепить их сзади. Свить хвост. На кончике пришить темную кисточку.        з
Утка (см. стр. рис. 21)
Материал: тонкая шерсть для вязания, 2 спицы; непряденая овечья шерсть.
Вязка; в лицевых и изнаночных рядах петли вязать лицевыми.
Туловище: Набрать 30 петель. Провязать 20 рядов, закрыть петли;
Сложить вдоль.

Нижний и задний швы  закрыть, следя за тем, чтобы углы были закруглены.
Набить овечьей шерстью, затем закрыть верхний шов; левой рукой при этом придавать форму.
Голова: Набрать 13 петель.  Провязать 18  рядов, затем петли  закрыть. Сложить вдоль, зашить 2 стороны, наполнить шерстью, затем зашить третью сторону. Следить за тем, чтобы голова имела овальную форму. 
Пришить голову к туловищу.
Клюв: В нужном месте пришить 2 петли из шерсти и "прясть" иголкой, пока петля не заполнится до конца.
Глаза:  Вышить с помощью 2-3 стежков.
ПЕРЕВЕРТЫШ (см. стр рис. 22)
В особых случаях, когда, например, ребенок болен или когда нужно запол​нить какое-то время ожидания, такой перевертыш будет желанным отвлечением и доставит радость. Поверхностью для перекатывания может служить наклонно установленная гладильная доска, маленький стол или простая деревянная доска. Если поверхность слишком гладкая, нужно накрыть ее лоскутом для игр или шерстяным одеялом.
Материал: фетр, стеклянный шарик диаметром 2 - 2,5 см, картонный цилиндр от бытового бумажного рулона, кусочек материи, клей.
Из фетра вырезать 2 детали выкройки платья или костюма для человечка. Ладони и, если нужно, ступни, можно вырезать из этого же фетра или фетра бежевого цвета. Обе большие части соединить обычными стежками "вперед иголку" (не обметочными). Нитки подобрать под цвет фетра. Ладони и ступни (если есть) забрать в шов в соответствующих местах.
Отрезать кусочек картонного рулона (диаметр 3 см). Его длина должна быть примерно в 1,5 раза больше диаметра шарика. Например, диаметр шарика -2,5 см, длина цилиндрика - 3,75 см.
Шарик вложить в цилиндрик и заклеить оба его конца кусочком ткани (приклеивая, не заходить слишком широко налицо).
Наклеить поверх цилиндра трико или тонкий фетр бежевого цвета.
Вклеить голову в шейное отверстие (горловину) одежки. Наклеить волосы и бороду из цветной овечьей шерсти. Если хотите сделать колпачок, нельзя делать его слишком большим, чтобы он не мешал человечку кувыркаться.
Глаза и рот обозначить цветным карандашом.
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ПРИЛОЖЕНИЕ

Уход за деревянными игрушками и их чистка

Деревянные игрушки, которые после вырезания или шлифовки наждачной бумагой натерли бальзамом из пчелиного воска или олифой из льняного масла, можно время от времени чистить очень простым способом. Грязь прилипает только к поверхности. 
Нужно: 
• 100% чистый пчелиный воск чистый скипидар
· кусочки белой ткани (не плавящейся)
· шерстяной лоскут 
·  горячая конфорка
Растопить немного пчелиного воска в водяной бане (не доводить до кипения). Для количества примерно в 5 столовых ложек достаточно будет нескольких капель скипидара, примерно 0,5 чайной ложки. Подержать над горячей плитой загрязненную деревянную поверхность и тряпку, слегка обмакнутую в раствор с пчелиным воском.
Под воздействием температуры старый воск на поверхности дерева распла​вится и растворит грязь. Если теперь потереть дерево теплой провощенной тряпкой, грязь впитается в нее, а дерево одновременно покроется новым слоем воска. Нужно следить за тем, чтобы восковой слой лет тонко, потому что иначе дерево станет липким.
При; необходимости еще рта подержать игрушку над плитой и потереть чистой тряпкой.
После того, как дерево охладится, отполировать шерстяным лоскутом.
Как обращаться с шерстью (как распушить шерсть)
Промытую, нечесаную овечью шерсть нужно хорошо распушить, прежде чем набивать ею игрушки или дать детям для игры. Распушить не значит разры​вать! Нужно взять в руки клок шерсти такой; величины, который без труда можно вытащить из шерстяной горы и осторожно начать растягивать все уплотнения. Клок остается цельным, он лишь становится намного больше, воздушное, как вуаль или нежное облако. Из уложенных таким образом клочков вырастает рыхлая гора, в которую лети любят запускать руки.
Распушенную таким способом шерсть можно превращать в маленьких человечков и животных, она очень эластична» и в ней не возникает никаких твердых образований, когда ею набивают игрушки иди формируют из нее головы.
Для распушивания шерсти нужно по-настоящему выбрать время. Если из этого занятия струятся спокойствие и усердие, то умиротворяющее воздействие распространяется не только на того, кто его осуществляет» но и на окружающих его детей. Они в большей или меньшей (в зависимости от возраста) степени подключаются к этому, помогая, играя или формируя. Тот, кому шерсть требуется часто и в большом количестве, может чесать ее с помощью ручной чесалки. Эта деятельность не так желательна в присутствии детей, как распушивание шерсти руками, но результаты дает более быстрые.
Аппликации из шерсти, окрашенной растительными красителями (см. стр. рис. 22)
Для детей постарше - от 5 до 6 лет можно укрепить на стене мольтоновый (х/б фланель), фетровый или шерстяной лоскут, лучше всего натурального белого или синего цвета, на котором они могут делать картинки из цветной
